


\ Αξονικής - Μαγνητικής Τομογραφίας 

\ Ακτινοδιαγνωστικό - Παιδοακτινολογικό

\ Γενικοί Υπέρηχοι - Υπέρηχοι Καρδιάς

\ Επεμβατικής Ακτινολογίας 
 - Συστήματα Αγγειογραφίας

\ Ψηφιακοί Μαστογράφοι

\ PET/CT (Ποζιτρονιακής και 
   Αξονικής Τομογραφίας)

\ Πυρηνικής Ιατρικής (γ-Camera)    

Τα απεικονιστικά Τμήματα 
των Νοσοκομείων ΥΓΕΙΑ 
και ΜΗΤΕΡΑ, απαρτίζουν 
ένα σύγχρονο Κέντρο, 
από τα μεγαλύτερα σε 
έκταση και δυναμικότητα 
στο χώρο της απεικόνισης 
στην Ελλάδα.  

ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ

\ 4 πολυτομικοί αξονικοί τομογράφοι 
 όλων των δυνατοτήτων (16-64-128-128 τομών/sec) 

\ 4 μαγνητικοί τομογράφοι:
 ένας των 3 Tesla, δύο των 1,5 Tesla
 και ένας ανοικτός 1 Tesla (ΜΗΤΕΡΑ)

\ Υβριδικό σύστημα Ποζιτρονιακής και 
 Αξονικής Τομογραφίας 16 τομών (PET/CT)

\ 4 αίθουσες αγγειογραφικών και αιμοδυναμικών 
 εξετάσεων που καλύπτουν όλες τις ειδικότητες
 (νευροακτινολογία, επεμβατική ακτινολογία, 
 καρδιολογία, αγγειοχειρουργική)

\ Υβριδικό χειρουργείο, το μοναδικό
 στη χώρα μας και ένα από τα ελάχιστα
 που υπάρχουν στην Ευρώπη

\ 3 ψηφιακοί μαστογράφοι

\ 25 και πλέον μηχανήματα υπερήχων
   όλων των τύπων

\ 7 μηχανήματα κλασσικής ακτινολογίας
 και ακτινοσκόπησης για όλες τις ανάγκες

\ 2 συστήματα γ-camera και Spect-camera: 
   με δύο κεφαλές εκ των οποίων
   η μία με flat panel CT 

\ 14 C-arm ακτινοσκοπικά και φορητά 
 ακτινολογικά για τις ανάγκες των ορόφων,
 των χειρουργείων και όλων των ειδικών
 μονάδων (νεογνών, ΜΕΘ, κτλ.)

Σε ετοιμότητα 
24 ώρες / 365 ημέρες

Εξειδικευμένο
ιατρικό και 
τεχνολογικό προσωπικό

Πρωτοποριακός 
εξοπλισμός

Σύγχρονες 
εγκαταστάσεις

www.hygeia.gr

Facebook/mitera.hospital
Linkedin/company/mitera-hospital- 
Youtube/Ekdiloseismitera
www.mitera.gr
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ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η εξέλιξη της τεχνολογίας και της γνώσης στην απεικόνιση, καθώς επίσης και η 
ανάπτυξη νέων θεραπευτικών δυνατοτήτων στην Ογκολογία σε συνδυασμό με 
τη σημασία της έγκαιρης διάγνωσης και της σταδιοποίησης των όγκων, έχουν 
δημιουργήσει μία αλληλοεξάρτηση των δύο αυτών ειδικοτήτων στην καθημερινή 
κλινική πράξη. Αυτό έχει σαν αποτέλεσμα την εμφάνιση, διεθνώς, ενός νέου 
δυναμικού πεδίου, της «Ογκολογικής Απεικόνισης».
Σας καλωσορίζουμε, στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ογκολογικής Απεικόνισης  
το οποίο  διεξάγεται  από 15 - 17 Δεκεμβρίου 2017, στην Αίθουσα «Ν. Λούρος» 
του Νοσοκομείου «ΜΗΤΕΡΑ» στο Μαρούσι.
Στόχοι του Συνεδρίου είναι η επιθυμία μας να μοιραστούμε γνώσεις και 
εμπειρίες με άλλους εκλεκτούς στο αντικείμενο αυτό συναδέλφους, αλλά και να 
μεταλαμπαδεύσουμε επιστημονικά δεδομένα στους νεότερους γιατρούς.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής

ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ιωάννης Ανδρέου
Ακτινολόγος, Διευθυντής 
Τμημάτων Απεικόνισης 

Νοσοκομείων      
ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Αθανάσιος Γουλιάμος
Ομ. Καθηγητής 
Ακτινολογίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών

Πάρις Α. Κοσμίδης
Παθολόγος Ογκολόγος                          

Διευθυντής  
Β΄Ογκολογικής Κλινικής 

ΥΓΕΙΑ

Η Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής

  Λία Ευαγγελία Μουλοπούλου
Καθηγήτρια Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών

Α΄Εργαστήριο  Ακτινολογίας
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ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Ιωάννης Ανδρέου - Αθανάσιος Γουλιάμος - Πάρις Κοσμίδης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Λία Ευαγγελία Μουλοπούλου 
          ΜΕΛΗ: Ρωξάνη Ευθυμιάδου

Βασίλειος Κουτουλίδης  
Στέφανος Λαμπρόπουλος 
Φώτης Λάσπας   
Γεώργιος Λύπας  
Βασίλειος Πρασόπουλος 
Αρκάδιος Ρουσάκης 
Χρήστος Σκαρλέας 
Αχιλλέας Χατζηιωάννου 

Δ.Σ. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΙΑΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑ

                            ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Βασίλειος Πρασόπουλος 
                    ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Ηρακλής Αβραμόπουλος 
               ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Ειρήνη Παναγιώτη - Μποζιώρη 
ΑΝ. ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Ιωάννης Φαναριώτης 
                                    ΤΑΜΙΑΣ: Δημήτριος Μάλλιος 
                                      ΜΕΛΗ: Απόστολος Νταϊλιάνας  
                                                   Χαρίλαος Παππής  
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ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΡΟΕΔΡΟΙ: Ιωάννης Ανδρέου - Αθανάσιος Γουλιάμος - Πάρις Κοσμίδης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Λία Ευαγγελία Μουλοπούλου 
          ΜΕΛΗ: Ρωξάνη Ευθυμιάδου

Βασίλειος Κουτουλίδης  
Στέφανος Λαμπρόπουλος 
Φώτης Λάσπας   
Γεώργιος Λύπας  
Βασίλειος Πρασόπουλος 
Αρκάδιος Ρουσάκης 
Χρήστος Σκαρλέας 
Αχιλλέας Χατζηιωάννου 

Δ.Σ. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΙΑΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑ

                            ΠΡΟΕΔΡΟΣ: Βασίλειος Πρασόπουλος 
                    ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ: Ηρακλής Αβραμόπουλος 
               ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Ειρήνη Παναγιώτη - Μποζιώρη 
ΑΝ. ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ: Ιωάννης Φαναριώτης 
                                    ΤΑΜΙΑΣ: Δημήτριος Μάλλιος 
                                      ΜΕΛΗ: Απόστολος Νταϊλιάνας  
                                                   Χαρίλαος Παππής  

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ & ΧΡΟΝΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
Συνεδριακό Κέντρο Ν. Λούρος
Διεύθυνση: Ερυθρού Σταυρού 6, 15123  Μαρούσι
15-17  Δεκεμβρίου  2017

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Μιχαλακοπούλου 105, 11527 Αθήνα
Τηλ.: 210 7711673 - Fax: 210 7711289
Email: congress2@prctravel.gr 
Web Site: www.prctravel.gr

WEB SITE ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: www.5thoncologicimagingcongress.gr

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Το δικαίωμα συμμετοχής είναι ΔΩΡΕΑΝ

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΟΜΙΛΙΩΝ

Η αίθουσα  είναι πλήρως εξοπλισµένη για προβολή µέσω Η/Υ και όλες οι 
παρουσιάσεις θα γίνουν µέσω της κεντρικής µονάδας του Συνεδρίου.
Παρακαλούµε όπως παραδώσετε το υλικό σας στην τεχνική Γραµµατεία, 
τουλάχιστον 1 ώρα πριν την παρουσίασή σας. Για την καλύτερη εξυπηρέτησή 
σας παρακαλούµε η παρουσίασή σας (Power Point) να βρίσκεται αποθηκευµένη 
σε USB ή CD.

ΕΚΘΕΣΗ

Καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση σύγχρονου 
τεχνολογικού και ιατροφαρµακευτικού εξοπλισμού.
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ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Βάσει της διάταξης του ΕΟΦ (81867/19-11-2012)  όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι 
δικαιούνται Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, εφ’ όσον έχουν συμπληρώσει το 
60% των συνολικών ωρών παρακολούθησης του Συνεδρίου.

Το πιστοποιητικό συμμετοχής θα παραδίδεται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου 
σε όλους τους εγγεγραμμένους με τη συμπλήρωση της απαραίτητης φόρμας 
αξιολόγησης του Συνεδρίου, την Κυριακή 17 Δεκεμβρίου ώρα 15:00.

Ο αριθμός των Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 
που θα χορηγηθεί στον κάθε Σύνεδρο, θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου 
παρακολούθησης 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

Το Συνέδριο  χορηγήθηκε µε 16 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
CME Credit Points.

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Οι διαπιστεύσεις των Συνέδρων (badges) θα παραδίδονται από τη Γραμματεία 
του Συνεδρίου και είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ για την είσοδο στη  Συνεδριακή  Αίθουσα. 

Κατά την είσοδο στη  Συνεδριακή Αίθουσα και σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ 
(81867/19-11-2012), θα πραγματοποιείται σκανάρισμα του BARCODE  της 
κάρτας διαπίστευσης καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου.

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΣ

15/12/2017 
16/12/2017	      
17/12/2017	

Παρασκευή 
Σάββατο	   
Κυριακή

13:00-20:30
09:00-20:30
09:00-15:00

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  

Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. 



7

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Οι Πρόεδροι και τα Μέλη της Οργανωτικής και της Επιστημονικής Επιτροπής 
του 5ου Πανελληνίου Συνεδρίου Ογκολογικής Απεικόνισης ευχαριστούν 
τις Εταιρείες που ακολουθούν κατά αλφαβητική σειρά, που συνέβαλαν 
σημαντικά στην πραγματοποίησή του:



Ακτινοχειρουργική Εγκεφάλου Gamma Knife
H πιο ακριβής και ασφαλής ακτινοχειρουργική θερα-
πεία βλαβών εγκεφάλου παγκοσμίως, με το πρωτοπο-
ριακό & μοναδικό στην Ελλάδα Leksell Gamma Knife 
Perfexion.

Ακτινοθεραπευτική Ογκολογία
Γραμμικοί επιταχυντές VERSA & AXESSE και οι πλέον 
εξελιγμένες τεχνικές ακτινοθεραπείας (IMRT, VMAT, 
IGRT, SRT/SRS).

Ογκολογική Απεικόνιση
Σύγχρονα απεικονιστικά μηχανήματα: Αξονικός Τομογράφος 128 σειρών ανιχνευτών, 
M.R.I. 3Τ, PET/ CT, SPECT/CT, Ψηφιακά Ακτινολογικά και Ακτινοσκοπικά μηχανήματα, 
Ψηφιακός Μαστογράφος καθώς και Ψηφιακά μηχανήματα υπερήχων. 

Ολοκληρωμένη
αντιμετώπιση
του καρκίνου

Ογκολογικές Κλινικές_ολοκληρωμένη παρακολούθηση – υποστήριξη του ογκολογικού 
ασθενή. Εξειδικευμένες στη διάγνωση, σταδιοποίηση, θεραπεία, παρακολούθηση και 
υποστήριξη ασθενών με καρκίνο. Χορηγούνται όλες οι νεότερες στοχευμένες θεραπείες 
και οι σύγχρονες ανοσοθεραπείες σε συγκεκριμένες μορφές καρκίνου.
Ιατρείο Γενετικής Συμβουλευτικής_διάγνωση, θεραπεία, παρακολούθηση και πρόληψη
Κέντρο Βραχυθεραπείας προστάτη_αντιμετώπιση με σύγχρονες μεθόδους του 
καρκίνου στο ουρογεννητικό σύστημα 
Παθολογοανατομικό & Κυτταρολογικό εργαστήριο_εξειδίκευση στη διάγνωση και το 
μοριακό έλεγχο των όγκων 
Yπηρεσίες Ψυχικής Υποστήριξης_για τους ασθενείς και τους οικείους τους
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Ογκολογική Χειρουργική
Δυνατότητα εξειδικευμένων χειρουργικών 
επεμβάσεων σε συγχρονες εγκαταστάσεις.

Μονάδα Παθολογικής Ογκολογίας  
Σύγχρονη μονάδα Χημειοθεραπείας 
27 θέσεων με σύστημα ενδοπαρακολούθησης 
και εξειδικευμένο προσωπικό.

www.hygeia.gr 

Οργανισμός Διαπιστευμένος 
από το Joint Commission 

International

Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής Ρομποτική Χειρουργική
DaVinci Xi: τελευταίας γενιάς Σύστημα Ρομποτικής 
Χειρουργικής για ένα ευρύ φάσμα επεμβάσεων 
με πολλαπλά οφέλη για τον ασθενή.

Χρήση ραδιοϊσοτόπων στην αντιμετώπιση επώδυνων 
οστικών μεταστάσεων καθώς και για τη θεραπεία 
ηπατικών μεταστάσεων σε επιλεγμένους ασθενείς. 
Χρήση ραδιενεργών ουσιών για τη διάγνωση, 
παρακολούθηση και ανταπόκριση στη θεραπεία 
(PET-CT SCAN).
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

                                                   Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 2017
13:00-15:00

15:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-19:00

Εγγραφές

Στρογγυλή Τράπεζα Ι
Στοχεύουσες θεραπείες και Ανοσοθεραπεία
Προεδρείο: Παναγιώτης Πρασόπουλος, Χρίστος Παπαδημητρίου

Στοχεύουσες θεραπείες καρκίνου: Κλινική ανασκόπηση 
Γεώργιος Λύπας (20΄)

Διαγνωστικές ιδιαιτερότητες στην αξιολόγηση αποκρίσεων 
στις στοχεύουσες θεραπείες 
Αρκάδιος Ρουσάκης (20΄)

Ανοσοθεραπεία καρκίνου: Κλινική ανασκόπηση 
Στέφανος Λαμπρόπουλος (20΄)

Διαγνωστικές ιδιαιτερότητες στην αξιολόγηση αποκρίσεων 
στην ανοσοθεραπεία 
Δημήτρης Κεχαγιάς (20΄)

Διάλεξη Ι 
Προεδρείο: Ιωάννης Ανδρέου, Επαμεινώνδας Σαμαντάς

Απεικονιστικά ευρήματα σε παρενέργειες και επιπλοκές των 
αντινεοπλασματικών θεραπειών
Δήμητρα Λογγίτση (30΄)

  Διάλειμμα Καφέ

Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙ
Αιματολογικές Κακοήθειες
Προεδρείο: Λία Ευαγγελία Μουλοπούλου, Ευάγγελος Τέρπος

Λέμφωμα: Ο ρόλος του PET-CT στη σταδιοποίηση, 
επανασταδιοποίηση και παρακολούθηση 
Βασίλης Πρασόπουλος (25΄)

Λέμφωμα: Ποιος ο ρόλος της Μαγνητικής Τομογραφίας; 
Σοφία Φονταρά (20΄)
  



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

                                       Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 2017

19:00-19:30

19:30-20:00

20:00-20:30 

20:30

Πολλαπλούν Μυέλωμα: Ο σύγχρονος ρόλος της απεικόνισης 
Βασίλης Κουτουλίδης (25΄) 

Κλινικά σχόλια: Λέμφωμα 
Θεόδωρος Βασιλακόπουλος (7΄)

Κλινικά Σχόλια: Πολλαπλούν Μυέλωμα
Ευάγγελος Τέρπος  (7΄)

Διάλεξη ΙΙ 
Προεδρείο: Αχιλλέας Χατζηϊωάννου

Επεμβατική Ακτινολογία: Το παράθυρο στην ιατρική του 
μέλλοντος 
Hλίας Μπρούντζος (30΄)

Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί

Αθανάσιος Γουλιάμος - Πάρις Κοσμίδης
Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου

Λία Ευαγγελία Μουλοπούλου 
Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου
 
Βασίλειος Πρασόπουλος
Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης Ιατρών ΥΓΕΙΑ

Ανδρέας Καρταπάνης
Διευθύνων Σύμβουλος Νοσοκομείων ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ

Εναρκτήρια Ομιλία

Γονιδίωμα και Καρκίνος
Δημήτριος Θάνος (30΄)
Ακαδημαϊκός

Δεξίωση Υποδοχής 

Π
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

                                                 Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2017
09:00-10:30

10:30-12:00

12:00-12:30

12:30-14:00

Στρογγυλή Τράπεζα ΙΙΙ
Επεμβατική Ακτινολογία σε Κακοήθειες Ήπατος και Χοληφόρων
Προεδρείο: Ηλίας Μπρούντζος, Ιωάννης Κόντης

Ο ρόλος του χημειοεμβολισμού στις ηπατικές κακοήθειες 
Αικατερίνη Μαλαγάρη (20΄)
Ο ρόλος του ραδιοεμβολισμού στις ηπατικές κακοήθειες 
Μιχαήλ Γλυνός (20΄)
Ο ρόλος της Επεμβατικής Ακτινολογίας σε κακοήθειες των 
χοληφόρων 
Σταύρος Σπηλιόπουλος (20΄)
Ο ρόλος του εμβολισμού της πυλαίας φλέβας στην διαχείριση 
ασθενών με κακοήθειες ήπατος και χοληφόρων
Μιλτιάδης Κροκίδης (20΄)

Στρογγυλή Τράπεζα ΙV
Κακοήθειες Παγκρέατος και Ήπατος
Προεδρείο: Χαρίνα Τριαντοπούλου, Γεώργιος Φραγκουλίδης

Αδενοκαρκίνωμα παγκρέατος: Ο ρόλος της Πολυτομικής CT 
στον ορισμό της εξαιρέσιμης και της οριακά εξαιρέσιμης νόσου
Βασίλειος Κουτουλίδης (25΄)
Κυστικά νεοπλάσματα παγκρέατος: Ο ρόλος της απεικόνισης 
στη διάγνωση και την εκτίμηση του κακοήθους δυναμικού 
Ανδρέας Κουρέας  (25΄)
Διαγνωστικές προκλήσεις στην απεικόνιση του ηπατικού καρκίνου
Ευάγγελος Χαρταμπίλας  (25΄)
Κλινικά Σχόλια: Γεώργιος Φραγκουλίδης (5΄)
  Διάλειμμα Καφέ

Στρογγυλή Τράπεζα V
Καρκίνος Πνεύμονος
Προεδρείο: Κοσμάς Ηλιάδης, Ιωάννης Ανδρέου
Πρόγραμμα προληπτικού πληθυσμιακού ελέγχου (screening) – 
Διαχείριση ευρημάτων 
Μαρία Σκυλακάκη (20΄)
Ο ρόλος του PET/CT στη σταδιοποίηση: Πλεονεκτήματα και 
περιορισμοί 
Σοφία Χατζηϊωάννου (20΄)

Σ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

                                                 Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2017

14:00-14:30

14:30-15:30

15:30-17:00

17:00-17:30

17:30-19:00

19:00-20:30

Ο ρόλος της Επεμβατικής Ακτινολογίας στη διάγνωση και 
θεραπευτική αντιμετώπιση
Λουκάς Θάνος (20΄)
Ο ρόλος του ενδοβρογχικών υπερήχων στη σταδιοποίηση 
Μιχάλης Δωρής (20΄)
Κλινικά σχόλια: Πάρις Κοσμίδης (7΄)

Διάλεξη ΙΙΙ 
Προεδρείο: Λία Ευαγγελία Μουλοπούλου, Πάρις Κοσμίδης 

Ραδιοφάρμακα στην Ογκολογία: Η εποχή των theranostics
Βασίλειος Πρασόπουλος (30΄)
  Ελαφρύ Γεύμα
Φροντιστήριο
Γυναικολογικός Καρκίνος
Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών γυναικολογικών 
κακοηθειών με διαδραστική συμμετοχή 
Αριστείδης Αντωνίου, Χάρις Μπουργιώτη  (80΄)

  Διάλειμμα Καφέ

Δορυφορικό Συμπόσιο ΙΒΜ Technology
Προεδρείο: Ιωάννης  Ανδρέου, Πάρις Κοσμίδης
Frontiers in AI for Life Sciences and Health Care 
Κωνσταντίνος Μπέκας

Στρογγυλή Τράπεζα VΙ
Όγκοι Εγκεφάλου
Προεδρείο: Αθανάσιος Γουλιάμος, Κανάρης Παναγόπουλος

Θεραπεία Όγκων Εγκεφάλου με γ-knife: Πώς δρα και ποιά τα 
απεικονιστικά κριτήρια επιτυχίας 
Παναγιώτης Νομικός (25΄)
Εκτίμηση θεραπευτικής απόκρισης Γλοιωμάτων: Τα κριτήρια RANO 
Αρκάδιος Ρουσάκης  (25΄)
Ειδικές τεχνικές Μαγνητικής Τομογραφίας (Αιμάτωση, Διάχυση, 
Φασματοσκοπία): Τι προσφέρουν στη διάγνωση των εγκεφαλικών 
όγκων και την εκτίμηση του θεραπευτικού αποτελέσματος 
Χρήστος Μουρμουρής (25΄)

Κλινικά Σχόλια: Κανάρης Παναγόπουλος (10΄)

Σ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

                                                 Κυριακή 17 Δεκεμβρίου 2017
09:00-10:30

10:30-12:00

12:00-12:30

Στρογγυλή Τράπεζα VΙΙ
Ακτινοθεραπεία
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Δαρδούφας, Άννα Ζυγογιάννη

Ο ρόλος της απεικόνισης στο σχεδιασμό ακτινοθεραπείας: 
Παρελθόν, Παρόν, Μέλλον
Χρήστος Σκαρλέας  (20΄)

Εξελιγμένες τεχνικές Μαγνητικής Τομογραφίας: Τι μπορεί να 
προσφέρουν στο σχεδιασμό της ακτινοθεραπείας 
Μαρία Τζαλονίκου (20΄)

Η συμβολή της SPECT/CT και PET/CT στο σχεδιασμό της 
ακτινοθεραπείας: Νεότερες εξελίξεις
Νικόλαος Παπαθανασίου (20΄)

Απεικονιστικές απαιτήσεις εξελιγμένων τεχνικών 
ακτινοθεραπείας
Παντελής Καραΐσκος  (20΄)

Στρογγυλή Τράπεζα VΙΙΙ
Καρκίνος Προστάτη
Προεδρείο: Γεώργιος Ζαχαρόπουλος, Εμμανουήλ Παναγιώτου

Ο ρόλος του διορθικού υπερηχογραφήματος με ελαστογραφία 
και fusion imaging στον καρκίνο του προστάτη
Γεώργιος Ζαχαρόπουλος  (20΄)

Πολυπαραμετρική Μαγνητική Τομογραφία και καρκίνος του 
προστάτη: Κλινικά ερωτήματα και απαντήσεις 
Φώτιος Λάσπας (25΄)

Ο ρόλος της Πυρηνικής Ιατρικής στη διαχείριση του καρκίνου 
του προστάτη 
Μιχαήλ Σουβατζόγλου (25΄)

Κλινικά σχόλια: Γεράσιμος Αλιβιζάτος (10΄)

  Διάλειμμα Καφέ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

                                                 Κυριακή 17 Δεκεμβρίου 2017
12:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

Στρογγυλή Τράπεζα ΙΧ
Καρκίνος Μαστού
Προεδρείο: Ελένη Φαλιάκου, Αρκάδιος Ρουσάκης 

Η σημασία της προεγχειρητικής διάγνωσης (Μαστογραφία, 
Υπερηχογράφημα, Μαγνητική Τομογραφία) 
Νικόλαος Δημητρόπουλος (20΄)

Η Μαγνητική Μαστογραφία στην προεγχειρητική τοπική 
σταδιοποίηση 
Ευαγγελία Πανουργιά  (20΄)

Radiogenomics στον καρκίνο του μαστού: Από τη Μοριακή 
Βιολογία στην Απεικόνιση 
Αλεξάνδρα Αθανασίου (20΄)

Εκτίμηση του αποτελέσματος της νεο-επικουρικής χημειοθεραπείας 
Βασιλική Φιλιππή (20΄)

Κλινικά σχόλια: Ειρήνη Καρυδά (7΄)

Διάλεξη ΙV 
Προεδρείο: Αθανάσιος Γουλιάμος, Εμμανουήλ Χατζημανώλης 

Όγκοι κεφαλής - τραχήλου: Ο ρόλος της σύγχρονης απεικόνισης 
Ρωξάνη Ευθυμιάδου (30΄)

  Τελετή Λήξης

Κ
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                        ΠΔΡΙΛΖΨΔΙ΢ ΟΜΙΛΙΩΝ



 

 

ΓΙΑΓΝΩ΢ΣΙΚΔ΢ ΙΓΙΑΙΣΔΡΟΣΗΣΔ΢ ΢ΣΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΑΠΟΚΡΙ΢ΔΩΝ 
΢ΣΙ΢  ΢ΣΟΥΔΤΟΤ΢Δ΢ ΘΔΡΑΠΔΙΔ΢ 

 

Απκάδιορ   Ροςζάκηρ 

 Γηεπζπληήο Σκήκαηνο Αμνληθήο & Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο, Ννζνθνκεία  ΤΓΔΙΑ & ΜΗΣΔΡΑ 

΢ηε δηάξθεηα ησλ ηειεπηαίσλ ρξφλσλ, ράξε ζηηο πξνφδνπο ηεο κνξηαθήο βηνινγίαο, έγηλαλ δηαζέζηκα γηα θιηληθή 
ρξήζε πνιιά Νεφηεξα Ογθνινγηθά Φάξκαθα (ΝΟΦ), πνπ ζηνρεχνπλ ζηελ επηιεθηηθή δηαηαξαρή-αλαζηνιή 
ζπγθεθξηκέλσλ βηνινγηθψλ «κνλνπαηηψλ» ζηε δηαδηθαζία ηεο θαξθηλνγέλεζεο. Αλάινγα κε ην βηνινγηθφ 
κεραληζκφ ζηνλ νπνίν ζηνρεχνπλ, ηα ΝΟΦ κπνξεί λα ηαμηλνκεζνχλ ζηηο εμήο θχξηεο θαηεγνξίεο: 
Αληηαγγεηνγελεηηθά, αληηαγγεηαθά, θάξκαθα πνπ παξεκβαίλνπλ ζηνπο ππνδνρείο EGFR-HER2 ή KIT, 
αλαζηνιείο ηνπ βηνινγηθνχ κνλνπαηηνχ P13K/Akt/mTOR θαη θάξκαθα νξκνληθψλ ζεξαπεηψλ. 

Λφγσ ηνπ ηξφπνπ δξάζεο ηνπο θαη ζε αληίζεζε κε ηηο «θιαζζηθέο» αληηλενπιαζκαηηθέο ζεξαπείεο, ηα ΝΟΦ 
έρνπλ θπηηαξνζηαηηθή παξά θπηηαξνηνμηθή δξάζε, δειαδή αλαζηέιινπλ ηελ αλάπηπμε ησλ θαξθηληθψλ 
θπηηάξσλ επηδξψληαο επηιεθηηθά ζην κηθξνπεξηβάιινλ ηνπο (ππνμία, λεναγγεηνγέλεζε) είηε ζε ζπγθεθξηκέλνπο 
κεραληζκνχο ηνπ κεηαβνιηζκνχ ηνπο. Καηά ζπλέπεηα, ε ζεξαπεπηηθή ηνπο δξάζε κπνξεί λα είλαη πεηπρεκέλε, 
ρσξίο λα δηαπηζηψλεηαη (ηνπιάρηζηνλ αξρηθά) θακία αμηφινγε ζπξξίθλσζε ησλ λενπιαζκαηηθψλ εζηηψλ.  

Οη επίζεκεο θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηνπ ζεξαπεπηηθνχ απνηειέζκαηνο ζηελ Ογθνινγία 
(RECIST 1.1), ζηεξίδνληαη ζηε κεηαβνιή ηνπ κεγέζνπο ηνπ φγθνπ σο βαζηθνχ αληηθεηκεληθνχ θξηηεξίνπ 
εθηίκεζεο ηεο αληαπφθξηζεο. Δπεηδή, φκσο, φπσο πξναλαθέξζεθε, ηα ΝΟΦ δξνπλ θπηηαξνζηαηηθά, ζπρλά ηα 
θξηηήξηα RECIST 1.1 απνδεηθλχνληαη αλαθξηβή γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο ζεξαπεπηηθήο ηνπο 
απνηειεζκαηηθφηεηαο. Νεφηεξεο απεηθνληζηηθέο κέζνδνη θαη ηερληθέο, έρνπλ απνδεηρζεί πεξηζζφηεξν αμηφπηζηεο 
γηα ην ζθνπφ απηφ. Δηδηθφηεξα, ε επίδξαζε νξηζκέλσλ ΝΟΦ ζηε λεναγγεηνγέλεζε κπνξεί λα εθηηκεζεί 
αθξηβέζηεξα κε ηηο ηερληθέο απεηθφληζεο ηεο αηκάησζεο (perfusion) κε αμνληθή (ΑΣ) ή Μαγλεηηθή Σνκνγξαθία 
(ΜΣ). Η ηερληθή δηάρπζεο (diffusion) ηεο ΜΣ επηηξέπεη πξψηκε επαλεθηίκεζε ηεο θπηηαξνβξίβεηαο ελφο φγθνπ, 
ελψ ε ηνκνγξαθία εθπνκπήο πνδηηξνλίσλ (ΡΔΣ) θαη ε καγλεηηθή θαζκαηνζθνπία απνηεινχλ ηηο βαζηθέο 
κεζφδνπο κειέηεο ηνπ κεηαβνιηζκνχ ησλ φγθσλ. 

Δίλαη ζεκαληηθφ γηα ηνπο απεηθνληζηέο ηαηξνχο λα εμνηθεησζνχλ κε ηνπο κεραληζκνχο δξάζεο ησλ ΝΟΦ θαη, 
παξάιιεια, γηα ηνπο νγθνιφγνπο λα ελεκεξσζνχλ επαξθψο ζρεηηθά κε ηηο απεηθνληζηηθέο ηερληθέο πνπ είλαη 
θαηαιιειφηεξεο γηα ηελ αμηνιφγεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ ζηνρεπκέλσλ ζεξαπεηψλ πνπ εθαξκφδνπλ.  



 

 

ΑΝΟ΢ΟΘΔΡΑΠΔΙΑ  ΚΑΡΚΙΝΟΤ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑ΢ΚΟΠΗ΢Η 

 

΢ηέθανορ   Λαμππόποςλορ 

Παζνιφγνο-Ογθνιφγνο, Αλαπι. Γηεπζπληήο Γ’ Παζνινγηθήο-Ογθνινγηθήο Κιηληθήο  Γ.Θ.Κ.Α. ΤΓΔΙΑ 

Η Αλνζνζεξαπεία απνηειεί κηα ζρεηηθά λέα ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαξθίλνπ. Δδψ θαη 
δεθαεηίεο είλαη γλσζηφ φηη ε αλνζναλεπάξθεηα είηε θιεξνλνκηθή είηε επίθηεηε απμάλεη ηελ πηζαλφηεηα εκθάληζεο 
θαξθίλνπ. 

Η ρξήζε ηνπ εκβνιίνπ BCG γηα ηνλ  in situ θαξθίλν ηνπ νπξνζειίνπ θαζψο θαη ε ρξήζε ηεο ηληεξθεξφλεο γηα ηα 
αξρηθά ζηάδηα ηνπ κειαλψκαηνο απνηέιεζαλ ηα πξψηα παξαδείγκαηα αλνζνζεξαπείαο ζηελ νγθνινγία. 

΢ηε δηαδηθαζία ηεο θαξθηλνγέλεζεο θνκβηθφ ξφιν έρεη  ε αλαζηνιή ηεο αλνζνεπηηήξεζεο δειαδή ε δηαθπγή απν ηελ 
δξάζε ηνπ πγηνχο  αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο. 

΢ηελ ηειεπηαία δεθαεηία ε αλαθάιπςε ηνπ ζπζηήκαηνο ησλ ππνδνρέσλ θαη αληηζηνίρσλ ζπλδεηψλ  CTLA-4/ Β7 θαη  
PD-1/PDL-1 έδσζε λέα ψζεζε ζηελ ρξήζε ηεο αλνζνζεξαπείαο ζηελ νγθνινγηα. Έηζη, μεθηλψληαο αξρηθά απφ ην 
κειάλσκα θαη κεηέπεηηα απφ πνιινχο ζπκπαγείο φγθνπο αιιά θαη αηκα-ηνινγηθέο θαθνήζεηεο, ε ρξήζε αληηζσκάησλ 
έλαληη ηνπ CTLA-4,PD-1,PDL-1 απνηειεί κηα λέα θαη πνιιά ππνζρφκελε ζεξαπεία. 

Γπζηπρψο δελ ππάξρεη φθεινο ζε φινπο ηνπο φγθνπο νχηε ζε φινπο ηνπο αζζελείο θαη ε έγθξηζε ησλ 
αλνζνζεξαπεπηηθψλ θαξκάθσλ δελ έρεη ζπλνδεπηεί απν αμηφπηζηνπο βηνδείθηεο. Δμαίξεζε είλαη ε πεξίπησζε ηνπ 
PDL-1 ζηνλ  θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα, θαη απηή κφλν γηα ηνλ παξάγνληα pembrolizumab. Η αλαδήηεζε βηνδεηθηψλ 
πξνθεηκέλνπ λα πξνβιέςνπκε ην πηζαλφ φθεινο απφ ηελ αλνζνζεξαπεία, παξακέλεη επηηαθηηθή ζηελ θιηληθή πξάμε. 

Σαπηφρξνλα, ε  ρξήζε ηεο αλνζνζεξαπείαο ζπλνδεχεηαη απφ ελ δπλάκεη λέεο  παξελέξγεηεο  απφ ηελ δηαδηθαζία ηεο 
ελεξγνπνίεζεο ηεο απηναλνζίαο, πνπ απαηηνχλ γλψζε θαη ζσζηή παξαθνινχζεζε θαζψο θαη ζπλεξγαζία πνιιψλ 
εηδηθνηήησλ. 

Η αμηνιφγεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ζέηεη ζπρλά δηιήκκαηα θαζψο ηα έσο ηψξα θξηηήξηα αληαπφθξηζεο έρνπλ 
ακθηζβεηεζεί θαη αληηθαηαζηαζεί απν λέα φπνπ επηηξέπεηαη αθφκα θαη ε αχμεζε ηνπ κεγέζνπο  θάπνησλ βιαβψλ 
ρσξίο απηφ απηφκαηα λα ζεκαίλεη απνηπρία ηεο ζεξαπείαο. 

Ο ζπλδπαζκφο δηαθνξεηηθψλ αλνζνζεξαπεπηηθψλ αιια θαη κε θιαζζηθή ρεκεηνζεξαπεία, αληηαγγεηνγελεηηθά 
θάξκαθα ή θαη αθηηλνζεξαπεία  κπνξεί λα επηθέξεη αθφκα θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζην άκεζν κέιινλ, απμάλνληαο 
φκσο θαη ηηο πηζαλέο παξελέξγεηεο αιιά θαη ηα δηαγλσζηηθά δηιήκκαηα. 



 

ΓΙΑΓΝΩ΢ΣΙΚΔ΢  ΙΓΙΑΙΣΔΡΟΣΗΣΔ΢  ΢ΣΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗ΢Η ΑΠΟΚΡΙ΢ΔΩΝ ΢ΣΗΝ 
ΑΝΟ΢ΟΘΔΡΑΠΔΙΑ 

 

Γημήηπηρ   Κεσαγιάρ 

Αθηηλνιφγνο, Αλαπι. Γηεπζπληήο Σκήκαηνο Αμνληθνχ - Μαγλεηηθνχ Σνκνγξάθνπ & Οζηενπφξσζεο 
Γ.Θ.Κ.Α. ΤΓΔΙΑ  

Η αλνζνζεξαπεία αιιάδεη ηελ απεηθνληζηηθή εθηίκεζε ηεο αληαπφθξηζεο ζηε ζεξαπεία ηνπ θαξθίλνπ θαη ησλ 
αλεπηζχκεησλ ελεξγεηψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ίδηα ηε ζεξαπεία. Μπνξεί λα ππάξρεη ζεκαληηθή θαζπζηέξεζε ζηε 
κείσζε ηνπ κεγέζνπο ηνπ φγθνπ ελψ ε εκθάληζε λέσλ βιαβψλ ή φγθσλ πνπ απμάλνπλ ζε κέγεζνο ζε ζχληνκν ρξνληθφ 
δηάζηεκα κεηά ηελ νινθιήξσζε ηεο ζεξαπείαο κπνξεί λα κελ αληηθαηνπηξίδνπλ πξφνδν λφζνπ. Η εθηίκεζε ηεο 
αληαπφθξηζεο ζηε ζεξαπεία πξέπεη λα γίλεηαη κε δχν δηαδνρηθέο απεηθνλίζεηο πνπ λα απέρνπλ ρξνληθά ηνπιάρηζηνλ 
4 εβδνκάδεο. 

Δπηπιένλ, ε ελεξγνπνίεζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ ζπζηήκαηνο κπνξεί λα πξνθαιέζεη αλεπηζχκεηα ηνμηθά 
απνηειέζκαηα πνπ ζα κπνξνχζαλ λα εθιεθζνχλ σο κεηαζηαηηθή λφζνο ή σο κε ζρεηηδφκελα κε ηε ζεξαπεία θαη λα 
θαζπζηεξήζεη ε ελδεδεηγκέλε θιηληθή δηαρείξεζε. 

Οη αθηηλνδηαγλψζηεο πξέπεη λα αλαγλσξίδνπλ ηνπο ηχπνπο αληαπφθξηζεο ζηηο λέεο ζεξαπείεο θαη ηηο παξελέξγεηέο 
ηνπο ψζηε λα κελ εθιακβάλνληαη ιαλζαζκέλα σο πξφνδνο λφζνπ ή απνηπρία ηεο ζεξαπείαο.  

 

ΑΠΔΙΚΟΝΙ΢ΣΙΚΑ  ΔΤΡΗΜΑΣΑ  ΢Δ ΠΑΡΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ ΚΑΙ ΔΠΙΠΛΟΚΔ΢ ΣΩΝ 
ΑΝΣΙΝΔΟΠΛΑ΢ΜΑΣΙΚΩΝ ΘΔΡΑΠΔΙΩΝ 

 

Γήμηηπα   Λογγίηζη 

Αθηηλνιφγνο, Δπηκειήηξηα Σκήκαηνο Αμνληθήο θαη Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο Γ.Θ.Κ.Α. ΤΓΔΙΑ  

Οη θιαζηθνί ρεκεηνζεξαπεπηηθνί παξάγνληεο αλαζηέιινπλ ηελ θπηηαξηθή δηαίξεζε θαη ζηνρεχνπλ ζηα ηαρέσο 
πνιιαπιαζηαδφκελα θχηηαξα. Αληηζέησο, νη λέεο ζηνρεπκέλεο κνξηαθέο ζεξαπείεο θαηεπζχλνληαη πξνο εηδηθά κφξηα 
ππεχζπλα γηα ηελ ξχζκηζε θπηηαξηθψλ δξαζηεξηνηήησλ, σο εθ ηνχηνπ ε έλαξμε θαη ε εθδήισζε ηεο ηνμηθφηεηάο ηνπο 
κπνξεί λα δηαθέξεη. Η θαηαλφεζε ησλ κεραληζκψλ δξάζεο κπνξεί λα βνεζήζεη ζηελ αλαγλψξηζε ηεο ζρεηηδφκελεο 
ηνμηθφηεηάο ηνπο, αλ θαη νη κεραληζκνί πνπ πξνθαινχλ ηνμηθφηεηα δελ είλαη απνιχησο θαηαλνεηνί. Κάπνηα απφ ηα 
κνλνθισληθά αληηζψκαηα θαη ηνπο αλαζηνιείο θηλάζεο ηπξνζίλεο ελψλνληαη κε γλσζηνχο ππνδνρείο θπηηαξηθήο 
κεκβξάλεο. Άιινη ελψλνληαη κε ελδνθπηηάξηα κφξηα, έρνπλ πνιιαπινχο ζηφρνπο θαη ε ηνμηθφηεηά ηνπο κπνξεί λα είλαη 
γεληθεπκέλε.  Όιεο νη θαηλνχξηεο ζεξαπείεο απνηεινχλ λέεο πξνθιήζεηο γηα ηνπο αθηηλνιφγνπο αθνχ ν κεραληζκφο 
δξάζεο ηνπο θαη νη παξελέξγεηέο ηνπο δηαθέξνπλ απφ ηνπο ζπκβαηηθνχο ρεκεηνζεξαπεπηηθνχο παξάγνληεο. Πνιιέο 
παξελέξγεηεο ησλ ζηνρεπκέλσλ ζεξαπεηψλ δελ είλαη δνζνεμαξηψκελεο, θάπνηεο είλαη αζπκπησκαηηθέο, ελψ γηα άιιεο  
ε πξψηε εθδήισζε είλαη αθηηλνινγηθή. Δίλαη επηηαθηηθφ νη αθηηλνιφγνη λα έρνπλ γλψζε απηψλ ησλ παξελεξγεηψλ θαη 
επηπινθψλ θαη λα αλαγλσξίδνπλ ηα ζρεηηθά απεηθνληζηηθά επξήκαηα ζπλεζέζηεξα ζε Αμνληθή θαη Μαγλεηηθή 
Σνκνγξαθία, ψζηε λα παξέρνπλ πιήξε δηαθνξηθή δηάγλσζε θαη λα δηαδξακαηίδνπλ νπζηαζηηθφ ξφιν ζηε θξνληίδα 
ηνπ αζζελνχο. ΢θνπφο ηεο παξνχζαο νκηιίαο είλαη  ε αλαζθφπεζε ησλ πην ζπρλψλ αθηηλνινγηθψλ εθδειψζεσλ 
ηνμηθφηεηαο ηφζν ησλ θιαζηθψλ φζν θαη ησλ λεφηεξσλ  αληηλενπιαζκαηηθψλ ζεξαπεηψλ, πάληα κέζα ζην αληίζηνηρν 
θιηληθφ πιαίζην. 



 

ΜΔΘΟΓΟΙ ΓΙΑΚΑΘΔΣΗΡΙΑΚΟΤ ΔΜΒΟΛΙ΢ΜΟΤ 

 

Αικαηεπίνη  Μαλαγάπη 

Αλαπι. Καζεγήηξηα Αθηηλνινγίαο ΔΚΠΑ   Π.Γ.Ν.Α   ΑΣΣΙΚΟΝ  

Τπάξρνπλ ελ ρξήζεη 3 δηαθνξεηηθά είδε κεζφδσλ: 

1) Κιαζηθφο ρεκεηνεκβνιηζκφο – ΥΜΔ (conventional transarterial chemoembolization c- TACE). Ο ΥΜΔ ζπλίζηαηαη 
ζηελ έγρπζε ησλ αληηθαξθηληθψλ θαξκάθσλ, κε ή ρσξίο ζχγρξνλε ρνξήγεζε ιηπηνδφιεο κέζα ζηελ επαηηθή αξηεξία 
θαη αθνινπζεί εκβνιηζκφο κε δηάθνξα ζσκαηηδηαθά πιηθά, 2) Iζραηκηθφο εκβνιηζκφο (δειαδή ρσξίο ρξήζε 
ρεκεηνζεξαπεπηηθνχ κέζνπ- bland embolization), 3) Υεκεηνεκβνιηζκφο κε ζσκαηίδηα πνπ εθιχνπλ ρεκεηνζεξαπεπηηθά. 
Ο ξαδηνεκβνιηζκφο παξνπζηάδεηαη ζε άιιε πξνζθεθιεκέλε νκηιία. 

Κιαζηθφο Υεκεηνεκβνιηζκφο 

Ο βαζηθφο κεραληζκφο ιεηηνπξγίαο ηνπ ρεκεηνεκβνιηζκνχ είλαη φηη επηηξέπεη κεγαιχηεξεο ζπγθεληξψζεηο ησλ 
ρεκεηνζεξαπεπηηθψλ παξαγφλησλ κέζα ζε έλαλ φγθν εθιεθηηθά ρσξίο λα ππάξρεη κεγάιε ζπζηεκαηηθή ηνμηθφηεηα. 
Έρεη βξεζεί φηη ε ζπγθέληξσζε ησλ ρεκεηνζεξαπεπηηθψλ νπζηψλ κέζα ζηνλ θαξθηληθφ ηζηφ κπνξεί λα είλαη 10-100 
θνξέο πςειφηεξε κεηά απφ ην ρεκεηνεκβνιηζκφ απφ φηη κεηά απφ ηε ζπζηεκαηηθή ρεκεηνζεξαπεία. Aθφκα, επεηδή ν 
εκβνιηζκφο κεηψλεη ηελ αξηεξηαθή παξνρή, νη ρεκεηνζεξαπεπηηθνί παξάγνληεο παξακέλνπλ ζε επαθή κε ηα θαξθηληθά 
θχηηαξα γηα παξαηεηακέλεο ρξνληθέο πεξηφδνπο, γεγνλφο πνπ πξνάγεη ηνλ θπηηαξηθφ ζάλαην. Δπηπιένλ, ν 
ζπλδπαζκφο ρεκεηνζεξαπεπηηθψλ νπζηψλ πςειήο ζπγθέληξσζεο θαη ε ηζραηκία πνπ επηηπγράλεηαη κε ηελ έγρπζε 
ζσκαηηδηαθψλ εκβνιηθψλ παξαγφλησλ (embolic particles) κέζα ζηνλ φγθν αζθεί ζπλέξγεηα ζηελ επίηεπμε ηεο 
λέθξσζεο ηνπ φγθνπ. ΢ήκεξα πνπ είλαη γλσζηφ φηη ε ηζραηκία δεκηνπξγεί λεναγγεηνγέλλεζε ππάξρεη ε ζεσξία φηη ην 
ρεκεηνζεξαπεπηηθφ ζηελ νπζία αληηζηαζκίδεη ηάζε γηα λεναγγείσζε ζαλ ζπλέπεηα ηεο ηζραηκίαο αιιά αθφκα δελ 
ππάξρεη νκνθσλία ζην ζέκα απηφ. Σα ρεεκηνζεξαπεπηηθά πνπ ρξεζηκνπνηνχληαη ζηνλ εκβνιηζκφ πεξηιακβάλνπλ ηε 
doxorubicin (36%), θαη αθνινπζνχλ ζε ζπρλφηεηα ε cisplatin (31%), epi/doxorubicin (12%), mitoxantrone (8%) θαη ην 
SMANCS (5%) (ρεκηθή έλσζε απφ έλα ζπλζεηηθφ πνιπκεξέο –copolymer- ηνπ ζηπξέληνπ καιετθνχ νμένο – styrene 
maleic acid– (SMA) θαη ελφο πξσηετληθνχ αληηθαξθηληθνχ παξάγνληα -neocarzinostatin- (NCS) ηθαλνχ λα αλαζηείιιεη 
ηε ζχλζεζε ηνπ DNA θαη λα πξνθαιέζεη αθφκε θαη ηελ απνζχλζεζή ηνπ. 

Απφ δηπιά ζρήκαηα ζπρλφηεξα ρξεζηκνπνηνχληαη δχν δηαθνξεηηθνί ηχπνη ζεξαπείαο δηπινχ ζρήκαηνο πνπ 
πεξηιακβάλνπλ doxorubicin ή epirubicin καδί κε cisplatin, ελψ ην ηξηπιφ ζρήκα πνπ ζπρλφηεξα ρξεζηκνπνηείηαη είλαη 
doxorubicin ή epirubicin,cisplatin θαηmitomycin C (Laura Marelli et al, Cardiov and Intervent Radiology 2007). Παξ’φια 
απηά δελ ππάξρεη επηβεβαίσζε ηεο αλσηεξφηεηαο θαλελφο ρεκεηνζεξαπεπηηθνχ παξάγνληα κφλνπ, ή ελφο απινχ 
ζρήκαηνο ζε ζρέζε κε ηηο ζπλδπαζκέλεο ζεξαπείεο. 

Ιζραηκηθφο εκβνιηζκφο (bland embolization) 

Απνζθνπεί ζηε δεκηνπξγία πιήξνπο αλνμίαο ζηνλ φγθν κε ππεξεθιεθηηθή ρνξήγεζε πνιχ κηθξψλ ζσκαηηδίσλ γηα λα 
απνθεπρζεί ε δεκηνπξγία απιήο ηζραηκίαο. H ππνμία έρεη απνδεηρζεί φηη αζθεί εμαηξεηηθά ηζρπξή δηέγεξζε ηεο 
αγγεηνγέλεζεο θαη ησλ κεηαιιάμεσλ ηνπ p53 θαζψο επίζεο πξνσζεί ηζρπξά ηελ θαηαλάισζε γιπθφδεο ζηα θαξθηληθά 
θχηηαξα. Έηζη, ν ζηφρνο ηνπ ηζραηκηθνχ εκβνιηζκνχ είλαη ε πιήξεο αλνμία. ΢ηα θέληξα πνπ ρξεζηκνπνηνχλ ην 
ηζραηκηθφ εκβνιηζκφ πξννδεπηηθά ρξεζηκνπνηήζεθαλ φιν θαη κηθξφηεξα ζσκαηίδηα (40-120κ) κε ζηφρν ηελ απφθξαμε 
αθφκα θαη ησλ κηθξφηεξσλ ελδν-νγθηθψλ θιάδσλ 

Υεκεηνεκβνιηζκφο κε ζθαηξίδηα πνπ απειεπζεξψλνπλ ρεκεηνζεξαπεπηηθφ 

Σα εκβνινζθαηξίδηα πνπ απειεπζεξψλνπλ ρεκεηνζεξαπεπηηθά είλαη κία λέα ηερλνινγία, κε ζθαηξίδηα πνπ κπνξνχλ 
λα εκπνηηζζνχλ κε δνμνξνπβηθίλε, επηξνπβηθίλε ε ηξηλνηεθάλε. Η ηειεπηαία είλαη θαηάιιειε γηα ηνλ εκβνιηζκφ 
επαηηθψλ κεηαζηάζεσλ. Έηζη κε απηά ηα ζθαηξίδηα επηηπγράλεηαη θαη ηζραηκηθή θαη θπηηαξνηνμηθή δξάζε κε ηξφπν 
πνπ είλαη απφιπηα αλαπαξαγφκελνο. 

 

 

 



 

 

 

Πξνθιηληθέο θαη θιηληθέο κειέηεο κε ηα ζθαηξίδηα απηά  θαηαδεηθλχνπλ κηα ζπλερή απειεπζέξσζε ηεο δνμνξνπβηθίλεο 
γηα πεξίνδν 14 εκεξψλ ηνπηθά ζηνλ φγθν ελψ ε ζπγθέληξσζε ζην πιάζκα ηεο δνμνξνπβηθίλεο ήηαλ ειάρηζηε κεηά 
απφ ηνλ εκβνιηζκφ, ππνδεηθλχνληαο έηζη ηελ πςειφηεξε παξακνλή ηνπ θαξκάθνπ ζηνλ φγθν ζε αληίζεζε κε ηνλ 
θιαζηθφ ρεκεηνεκβνιηζκφ. Μέζα ζηνλ φγθν, ε ζπγθέληξσζε ηεο δνμνξνπβηθίλεο έθζαζε ζε αηρκή 3 κέξεο κεηά ηνλ 
εκβνιηζκφ θαη παξέκεηλε πςειή γηα επηά εκέξεο πξηλ κεησζεί ζε 14 εκέξεο, δείρλνληαο έηζη ηε ζπλερή απειεπζέξσζε 
ηεο δνμνξνπβηθίλεο απφ ηα κηθξνζθαηξίδηα. Νέθξσζε δεκηνπξγείηαη ζε πνζνζηφ 30- 100% απφ ηελ πξψηε ζπλεδξία 
αλαιφγσο κε ην κέγεζνο ηνπ φγθνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΟΤ ΡΑΓΙΟΔΜΒΟΛΙ΢ΜΟΤ ΢ΣΙ΢ ΗΠΑΣΙΚΔ΢ ΚΑΚΟΗΘΔΙΔ΢ 

 

Μισάληρ   Γλςνόρ 

Δπεκβαηηθφο Αθηηλνιφγνο, Γ.Θ.Κ.Α ΤΓΔΙΑ 

Ο Ραδηνεκβνιηζκφο (SIRT) απνηειεί ηερληθή ελδαξηεξηαθήο εηζαγσγήο ζην ήπαξ κηθξνζθαηξψλ πξνθνξησκέλσλ κε 
ην ξαδηντζφηνπν Τ-90, ην νπνίν εθιχεη β-αθηηλνβνιία ζε απφζηαζε 2-4mm.  

Οη θπξηφηεξεο ελδείμεηο πεξηιακβάλνπλ αζζελείο κε αλεγρείξεηνπο φγθνπο νη νπνίνη δελ επηδέρνληαη πεξαηηέξσ 
ρεκεηνζεξαπεία ή ζεξκνθαπηεξηαζκφ. 

Η ζεξαπεία ζρεδηάδεηαη θαη πξαγκαηνπνηείηαη κε ηε ζπλεξγαζία ησλ ηκεκάησλ Ππξεληθήο Ιαηξηθήο θαη Δπεκβαηηθήο 
Αθηηλνινγίαο ζε δχν ζηάδηα: Αξρηθά εθηηκάηαη ε πηζαλφηεηα εμσεπαηηθήο δηαθπγήο, ζρεδηάδεηαη θαη ππνινγηδεηαη ε 
δφζε ηνπ ξαδηνθαξκάθνπ θαη ζε δεχηεξν ζηάδην γίλεηαη ππεξεθιεθηηθή ρνξήγεζε. 

Μεγάιεο πνιπθεληξηθέο κειέηεο (SIRFLOX, FOXFIRE, FOXFIRE-Global) (4) ζπγθξίλνπλ ηελ ζπζηεκαηηθή 
ρεκεηνζεξαπεία (νκάδα Α) κε ηελ πξνζζήθε Ραδηνεκβνιηζκνχ θαη ηξνπνπνίεζε ηεο ρεκεηνζεξαπείαο (νκάδα Β) ζε 
αζζελείο κε επαηηθέο  κεηαζηάζεηο απφ νξζνθνιηθφ θαξθίλν.  Η δεχηεξε νκάδα παξνπζίαζε κελ θαιχηεξα 
απνηειέζκαηα φζνλ αθνξά ζηελ πξφνδν λφζνπ ζην ήπαξ αιιά πςειφηεξν θίλδπλν εμσεπαηηθήο λφζνπ θαη παξφκνηα 
πνζνζηά κε ηελ νκάδα Α φζνλ αθνξά ζηελ ζπλνιηθή επηβίσζε. Αμίδεη, ελ ηνχηνηο, λα ζεκεησζεί φηη ν 
Ραδηνεκβνιηζκφο παξνπζίαζε θαιχηεξα απνηειέζκαηα ζηηο πεξηπηψζεηο αζζελψλ κε κεηαζηάζεηο απφ θαξθίλν ηνπ 
δεμηνχ θφινπ θαζψο θαη θαιχηεξε επηβίσζε ειεχζεξε πξνφδνπ επαηηθήο λφζνπ (progression-free survival) ζε κέγεζνο 
φγθνπ κεγαιχηεξν ηνπ 12% ηνπ ήπαηνο. 

΢ε άιιε κειέηε (1) ζε παξφκνηνπο αζζελείο αλζεθηηθνχο ζηελ ρεκεηνζεξαπεία, ην 71% παξνπζίαζε ζηαζεξή λφζν, 
ελψ ην 13% πξφνδν λφζνπ. Σν PET scan ήηαλ ν κφλνο δείθηεο ζπλνιηθήο επηβίσζεο, κε εθείλνπο πνπ εκθάληζαλ 
αληαπφθξηζε ζηελ ζεξαπεία λα έρνπλ κέζε επηβίσζε 317 εκεξψλ ελψ αζζελείο πνπ δελ παξνπζίαζαλ αληαπφθξηζε 
ζηo PET λα έρνπλ κέζε επηβίσζε 163 εκεξψλ. 

Θεηηθά απνηειέζκαηα έρνπλ δεκνζηεπηεί θαη ζην επαηνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα, φπνπ ζε ζχγθξηζε κε ηελ ζεξαπεία κε 
Sorafenib ν Ραδηνεκβνιηζκφο νδεγεί ζε παξφκνηα ζπλνιηθή επηβίσζε αιιά ζεκαληηθφηεξα ιηγφηεξεο αλεπηζχκεηεο 
επηδξάζεηο (3).  Η Ακεξηθαληθή Δηαηξία Ήπαηνο-Παγθξέαηνο-Υνιεθφξσλ πξνηείλεη (2) σο ελδείμεηο Ραδηνεκβνιηζκνχ 
ζην ΗΚΚ ηελ κείσζε ηνπ ζηαδίνπ κε ζηφρν ηελ κεηακφζρεπζε, ηελ χπαξμε ππιαίαο ζξφκβσζεο θαη ηελ πξνρσξεκέλε 
λφζν 

Βηβιηνγξαθία 

Kalva S, Rich R, Liu R et al: Yttrium-90 Radioembolization as Salvage Therapy for Liver Metastases From Colorectal Cancer. 
American Journal of Clinical Oncology: June 2017 Vol 40 Issue 3 p288-293 

Schwarz RE, Abou-Alfa GK, Geschwind JF et al. Nonoperative therapies for combined modality treatment of hepatocellular cancer: 
expert consensus statement. HPB (Oxford) 2010; 12:313 

Chow PHW, Gandhi M. Phase III multi-centre open-label randomized controlled trial of selective internal radiation therapy (SIRT) 
versus sorafenib in locally advanced hepatocellular carcinoma: the SIRveNIB study. J Clin Oncol35, 2007suppl;abstr 4002. 

Sharma RA, Wasan HS, Van Hazel GA et al: Overall Survival Analysis of the FOXFIRE prospective randomized studies of first-line 
selective internal radiotherapy(SIRT) in patients with liver metastases from colorectal cancer ASCO, 2017 

Klompenhouwer, E.G., Dresen, R.C., Verslype, C. et al. Safety and efficacy of transarterial radioembolization in patients with 
intermediate or advanced stage hepatocellular carcinoma refractory to chemoembolization. Cardiovasc Intervent Radiol (2017). 

Zimmermann M, Schulze-Hagen M, Liebl M et al: Safety and Efficacy of Y-90 Radioembolization After Major Hepatic Resection. 
Cardiovasc Intervent Radiol (2017) 40: 1206-1212 

 

 



 

Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΗ΢ ΔΠΔΜΒΑΣΙΚΗ΢ ΑΚΣΙΝΟΛΟΓΙΑ΢ ΢Δ ΚΑΚΟΗΘΔΙΔ΢ ΣΩΝ 

ΥΟΛΗΦΟΡΩΝ 

 
΢ηαύπορ   ΢πηλιόποςλορ, MD, PhD, EBIR 
 
Δπίθνπξνο  Καζεγεηήο Αθηηλνινγίαο  ΔΚΠΑ 
B’ Δξγαζηήξην Αθηηλνινγίαο , Μνλάδα Δπεκβαηηθήο Αθηηλνινγίαο  Π.Γ.Ν.Α   ΑΣΣΙΚΟΝ 

 
Οη θαθνήζεηεο  ησλ ρνιεθφξσλ εμνξκνχλ είηε απφ ηε ρνιεδφρν θχζηε είηε απφ ην ρνιεθφξν δέληξν 
(ρνιαγγεηνθαξθίλσκα). Καηά ηε δηάγλσζε πεξίπνπ 80-90% ησλ αζζελψλ κε ρνιαγγεηνθαξθίλσκα  θαη  75% ησλ 
αζζελψλ κε θαθνήζεηα ρνιεδφρνπ θχζηεο είλαη αλεγρείξεηνη. Ο ξφινο ηεο επεκβαηηθήο αθηηλνινγίαο έγθεηηαη θπξίσο 
ζηελ απνζπκπίεζε ηεο απφθξαμεο ηνπ ρνιεθφξνπ ζπζηήκαηνο κε ζθνπφ ηελ παξεγνξεηηθή ζεξαπεία ζε 
πεξηπηψζεηο αλεγρείξεηεο λενπιαζία,  ππνηξνπήο ή επηπινθήο θαηφπηλ ρεηξνπξγηθήο αληηκεηψπηζεο, πξν ηεο 
ρεηξνπξγηθήο ζεξαπείαο ή  ηε δπλαηφηεηα ρνξήγεζεο ρεκεηνζεξαπείαο. ΢χκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηεο Δπξσπατθήο 
εηαηξείαο γαζηξεληεξνινγηθήο ελδνζθφπεζεο ( ΔSGE clinical guidelines) ζε αιινηψζεηο ηχπνπ Bismuth-Corlette ≥2, ε 
δηαδεξκηθή δηεπαηηθή κέζνδνο επηθέξεη θαιχηεξε παξνρέηεπζε ησλ ρνιεθφξσλ κε ιηγφηεξα πνζνζηά κνιπζκαηηθψλ 
επηπινθψλ ζπγθξηηηθά κε ηελ ελδνζθνπηθή κέζνδν (Δπίπεδν δεδνκέλσλ 1).  Δλδείμεηο γηα δηαδεξκηθή δηεπαηηθή 
παξνρέηεπζε/stenting απνηεινχλ ν θαθνήζεο απνθξαθηηθφο  ίθηεξνο (άκεζεο ρνιεξπζξίλεο), ε ρνιαγγετίηηδα- ζήςε, 
ε ρνξήγεζε ρεκεηνζεξαπείαο ή βξαρπζεξαπείαο, ε εθηξνπή ηεο ρνιήο ζε δηαθπγή ηεο εθθνξεηηθήο κνίξαο 
(κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθή), ε ππνηξνπή θαηφπηλ ρεηξνπξγείνπ, θαζψο θαη ε παξνρέηεπζε κε ζθνπφ βειηίσζε 
απνηειεζκάησλ κηαο πξνγξακκαηηζκέλεο  ρεηξνπξγηθήο αληηκεηψπηζεο.  Απφιπηε αληέλδεημε απνηειεί ε κε 
δηνξζψζηκε δηαηαξαρή ηεο πεθηηθφηεηαο, ελψ ε αηκνδπλακηθή αζηάζεηα απνηειεί ζρεηηθή αληέλδεημε θαζψο κπνξεί λα 
νθείιεηαη ζε ζήςε πνπ κπνξεί λα δηνξζσζεί κε ηελ παξνρέηεπζε , νπφηε ρξήδεη αλαηζζεζηνινγηθήο εθηίκεζεο θαη 
ππνζηήξημεο. ΢ηελ παξνχζα νκηιία, ζα παξνπζηαζηνχλ νη ηερληθέο θαη ηα απνηειέζκαηα ηεο δηαδεξκηθήο δηεπαηηθήο 
παξνρέηεπζεο-ηνπνζέηεζο κεηαιιηθήο ελδνπξφζεζεο (Stenting), ζχκθσλα κε ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία θαη ζα 
ζπδεηεζνχλ ηα επηζηεκνληθά εξσηήκαηα πνπ ρξήδνπλ πεξεηαίξσ κειέηεο. 
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Ο επαηνθπηηαξηθφο θαξθίλνο (ΗΚΚ) είλαη απεηθνληζηηθά έλαο πνιχ ηδηαίηεξνο φγθνο, θαζψο κπνξεί λα δηαγλσζηεί κε 
βάζε ην ηππηθφ πξφηππν εκπινπηηζκνχ θη απεκπινπηηζκνχ ηνπ θαηά ηε δπλακηθή εμέηαζε ηνπ ήπαηνο, ρσξίο λα είλαη 
αλαγθαία ε ηζηνινγηθή επηβεβαίσζε. Χζηφζν ην πξφηππν απηφ κπνξεί λα απνπζηάδεη ζπρλά, εηδηθά ζηνπο κηθξνχο 
φγθνπο ˑ ζηελ πεξίπησζε απηή ε αλάδεημε ηνπ θαξθηληθνχ φδνπ κέζα ζηελ απεηξαξηζκία ησλ θηξξσηηθψλ φδσλ 
θαζίζηαηαη  πξαγκαηηθή πξφθιεζε. 

΢εκαληηθή βνήζεηα ζηελ θαηεχζπλζε ηεο πξψηκεο δηάγλσζεο πξνζθέξνπλ  νη επαηνεηδηθέο ζθηαγξαθηθέο νπζίεο πνπ 
ρξεζηκνπνηνχληαη ζηε καγλεηηθή ηνκνγξαθία. Η πξφζιεςε ή κε ησλ νπζηψλ απηψλ απφ ην επαηνθχηηαξν ζρεηίδεηαη 
κε ην βαζκφ ηεο απνδηαθνξνπνίεζήο ηνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο θαξθηλνγέλεζεο θαη ζπρλά πξνεγείηαη ησλ κεηαβνιψλ 
ηεο αηκάησζεο πνπ ραξαθηεξίδνπλ ην ηππηθφ ΗΚΚ. Χζηφζν θαη κε ηηο ζθηαγξαθηθέο απηέο νπζίεο πξνθχπηνπλ άηππα 
επξήκαηα, φπσο ε πξφζιεςε ηνπ ζθηαγξαθηθνχ απφ ηνπο θαιά δηαθνξνπνηεκέλνπο ΗΚΚ αιιά θαη ε αδπλακία 
δηάθξηζεο δπζπιαζηηθψλ  φδσλ πςεινχ βαζκνχ απφ πξψηκν ΗΚΚ. Θα πξέπεη αθφκε λα γίλεη δηάθξηζε απφ 
αηκνδπλακηθέο δηαηαξαρέο ηεο θίξξσζεο ή βιάβεο ηχπνπ εζηηαθήο νδψδνπο ππεξπιαζίαο. 

Παξά ηηο δηαθνξνδηαγλσζηηθέο δπζθνιίεο πνπ αλαθχπηνπλ ζηε κειέηε ηνπ θηξξσηηθνχ ήπαηνο, ζπλεθηηκψληαο ηα 
επξήκαηα θη απφ άιιεο αθνινπζίεο ή ηερληθέο, είλαη δπλαηή ε αλάδεημε ησλ χπνπησλ εθείλσλ φδσλ πνπ ρξήδνπλ 
ζηελήο παξαθνινχζεζεο ή ελδερνκέλσο πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο κε βηνςία. Πξνυπφζεζε θάζε απεηθνληζηηθήο 
πξνζπέιαζεο ηνπ ΗΚΚ είλαη ε γλψζε ηεο δηαδηθαζίαο επαηνθαξθηλνγέλεζεο ζην θπηηαξηθφ επίπεδν, ψζηε λα γίλεηαη 
ε αληηζηνίρηζε κε ηα απεηθνληζηηθά επξήκαηα πνπ ζα επηηξέςνπλ ηελ νξζή δηάγλσζε. 
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Ο θαξθίλνο ηνπ πλεχκνλα είλαη κία λφζνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ πςειή λνζεξφηεηα θαη ζλεηφηεηα, θαζψο θαη 
απμεκέλε ζπρλφηεηα. Τπάξρνπλ αλαγλσξηζκέλνη παξάγνληεο θηλδχλνπ (κε θπξηφηεξν ην θάπληζκα) θαη ζαθείο 
ελδείμεηο φηη ε ζεξαπεία είλαη πην απνηειεζκαηηθή ζηα αξρηθά ζηάδηα ηεο λφζνπ.  

Ήδε απφ ην 1970 εκθαλίζζεθαλ νη πξψηεο ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο screening κε ηελ κέζνδν ηεο απιήο 
αθηηλνγξαθίαο ζψξαθνο, νη νπνίεο φκσο δελ αλέδεημαλ ζεκαληηθή κείσζε ηεο ζλεηφηεηαο απφ ηελ λφζν ζε απηνχο 
πνπ ππνβιήζεθαλ ζηνλ πξνιεπηηθφ έιεγρν. Απφ ην 2001 πξννπηηθέο ηπραηνπνηεκέλεο έξεπλεο ζε Η.Π.Α. θαη Δπξψπε 
αμηνινγνχλ ηελ ππνινγηζηηθή ηνκνγξαθία ζψξαθνο ρακειήο δφζεσο (LDCT) σο κεζφδνπ screening γηα ηνλ θαξθίλν 
ηνπ πλεχκνλα. 

 Η κεγαιχηεξε φισλ απηψλ, δηελεξγήζεθε ζηηο Η.Π.Α, ζπκπεξηέιεβε 53.454 θαπληζηέο, άλδξεο θαη γπλαίθεο, ειηθίαο 
55-74 εηψλ θαη -παξά ηνλ κεγάιν αξηζκφ ησλ ςεπδψο ζεηηθψλ επξεκάησλ- ήηαλ ε πξψηε πνπ αλαθνίλσζε 20% 
κείσζε ηνπ πνζνζηνχ ησλ ζαλάησλ απφ θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα ιφγσ ηεο εθαξκνγήο ηνπ screening. Σν ζπκπέξαζκα 
απηφ νδήγεζε πνιιέο επηζηεκνληθέο αιιά θαη αζθαιηζηηθέο εηαηξείεο ζηηο Η.Π.Α. λα ζπζηήζνπλ εηήζην LDCT 
screening γηα θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα ζηα άηνκα πςεινχ θηλδχλνπ. 

Χζηφζν, ππάξρνπλ αθφκε πνιιά ππφ ζπδήηεζε ζέκαηα φπσο ν πεξηνξηζκφο ησλ ςεπδψο ζεηηθψλ επξεκάησλ θαη ησλ 
πηζαλψλ επηπινθψλ απφ ηελ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζή ηνπο, ν αθξηβέζηεξνο πξνζδηνξηζκφο ησλ νκάδσλ πςεινχ 
θηλδχλνπ γηα λα αλαπηχμνπλ θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα, θαζψο θαη ηεο ζπρλφηεηαο θαη δηάξθεηαο ηνπ screening θαη ν 
ξεαιηζηηθφο ππνινγηζκφο ηνπ θηλδχλνπ ηεο αθηηλνβνιίαο. Δπηπξφζζεηα, ζα πξέπεη λα ηεζνχλ εληαία θξηηήξηα γηα ηελ 
πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ή παξαθνινχζεζε ησλ αδηεπθξίληζησλ πλεπκνληθψλ φδσλ θαη γηα ηελ ζεξαπεπηηθή 
αληηκεηψπηζε ησλ χπνπησλ επξεκάησλ κε απψηεξν ζθνπφ -κεηαμχ άιισλ- θαη ηελ βειηηζηνπνίεζε ηεο ζρέζεο 
θφζηνπο-απνηειέζκαηνο. 

Γηα ηελ επηηπρή εθαξκνγή ελφο πξνγξάκκαηνο screening είλαη απαξαίηεηε ε ζπλεξγαζία δηαθφξσλ ηαηξηθψλ 
εηδηθνηήησλ (αθηηλνιφγσλ, πλεπκνληνιφγσλ, ζσξαθνρεηξνπξγψλ, παζνινγναλαηφκσλ, νγθνιφγσλ), αιιά θαη ε 
πιήξεο ελεκέξσζε θαη δέζκεπζε ηνπ ππνςήθηνπ ζηνπο θαλφλεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζε ζπλδπαζκφ κε ζπλερή 
πξνζπάζεηα γηα δηαθνπή ηνπ θαπλίζκαηνο. 
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Ο θαξθίλνο ηνπ πλεχκνλα απνηειεί ηελ πξψηε αηηία ζαλάηνπ απφ θαξθίλν παγθνζκίσο. Η ζεξαπεία εθινγήο γηα ηνπο 
φγθνπο ζηαδίνπ 1 είλαη ε ρεηξνπξγηθή αθαίξεζε σζηφζν κφλν ην 1/3 ησλ πεξηπηψζεσλ είλαη δπλαηφλ λα ππνβιεζνχλ 
ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θαζψο νη πεξηζζφηεξνη αζζελείο έρνπλ εθηεηακέλε λφζν θαηά ηε δηάγλσζε ή είλαη 
επηβαξπκέλνη εμαηηίαο ζπλνδψλ θαηαζηάζεσλ.  

Η επεκβαηηθή αθηηλνινγία είλαη έλαο θιάδνο κε αικαηψδε αλάπηπμε ηα ηειεπηαία 15 ρξφληα. Διάρηζηα επεκβαηηθέο 
δηαδεξκηθέο ηερληθέο κπνξνχλ λα εθαξκνζηνχλ ζε αζζελείο κε θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα είηε γηα δηαγλσζηηθνχο ζθνπνχο 
(θαζνδεγνχκελε ππφ αμνληθφ ηνκνγξάθν βηνςία κε ιεπηή βειφλε ή κε απηνκαηνπνεκέλν πηζηφιη), είηε γηα 
ζεξαπεπηηθνχο ζθνπνχο (ζεξκνθαπηεξίαζε κε εμαηξέζηκσλ φγθσλ, παξνρέηεπζε ζπιινγψλ/απνζηεκάησλ, 
θαζνδεγνχκελε ππφ αμνληθφ ηνκνγξάθν ηνπνζέηεζε ρξπζψλ ειαζκάησλ γηα ζηεξενηαθηηθή αθηηλνζεξαπεία). Η 
απνηειεζκαηηθφηεηα, ε αζθάιεηα θαη ην κηθξφ θφζηνο ησλ κεζφδσλ ηηο θαζηζηνχλ εμαίξεηεο ελαιιαθηηθέο.   

Απφιπηε αληέλδεημε γηα ηηο παξαπάλσ επεκβαηηθέο πξάμεηο απνηεινχλ παζνινγηθνί ρξφλνη πήμεσο. ΢ρεηηθέο 
αληελδείμεηο απνηεινχλ πεξηπηψζεηο αζζελψλ κε πλεπκνληθή δπζιεηηνπξγία, αλαπλεπζηηθήο αλεπάξθεηαο θαη 
πλεπκνληθήο ππέξηαζεο. Όιεο νη επεκβάζεηο πξαγκαηνπνηνχληαη ππφ ηνπηθή αλαηζζεζία κε μπινθαίλε, ελψ ζηνπο 
αζζελείο πνπ ζα ππνβιεζνχλ ζε RFA-MCW, 45 ιεπηά πξηλ ηε δηαδηθαζία  ρνξεγείηαη επηπιένλ βελδνδηαδεπίλε θαη 
πεζηδίλε. 

Η FNA/FNB ππφ θαζνδήγεζε κε αμνληθφ ηνκνγξάθν ελδείθλπηαη ζε  θάζε λέα ή απμαλφκελε ζε δηαζηάζεηο κνλήξε 
βιάβε πνπ αληρλεχεηαη ζε απιή αθηηλνγξαθία πλεχκνλα θαη δελ κπνξεί λα ππνβιεζεί ζε βξνγρνζθφπεζε ή δελ 
κπνξεί λα ηεζεί δηάγλσζε κε ηε αμνληθή ηνκνγξαθία. Υξεζηκνπνηνχληαη βειφλεο ζπλήζσο 18 θαη 22G. 

Η RFA ελδείθλπηαη ζε αζζελείο α) ζε αξρηθφ ζηάδην (Σ1-Σ2, Ν0, Μ0) κε κηθξνθπηηαξηθνχ θαξθίλνπ νη νπνίνη δελ είλαη 
ππνςήθηνη γηα ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ιφγσ ζπλνδψλ λφζσλ β) ζε κε κηθξνθπηηαξηθφ θαξθίλν ηειηθνχ ζηαδίνπ, ηδησο 
γηα ηελ αλαθνχθηζε αζζελψλ κε κεγάινπο φγθνπο πνπ πξνθαινχλ ζπκπηψκαηα φπσο βήρα, δχζπλνηα, αηκφπηπζε ή 
πφλν γ) πνπ ππεβιήζεζαλ ζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε γηα κε κηθξνθπηηαξηθφ θαξθίλν θαη ν φγθνο ππνηξνπίαζε θαη δ) 
κε κεηαζηαηηθφ θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα. Τπάξρνπλ δηάθνξα είδε ειεθηξνδίσλ θαη  επηινγή βαζίδεηαη θχξηα ζην 
κέγεζνο θαη ηε κνξθνινγία ηεο βιάβεο. 

Η ηνπνζέηεζε fiducials αθνινπζεί ηελ δηαδηθαζία ηεο βηνςίαο κε βειφλε 18G, κέζσ ηεο νπνίαο πξνσζνχληαη ηα 
fiducials, φηαλ ην άθξν ηεο βειφλεο βξίζθεηαη παξά ηνλ φγθν ή κέζα ζε απηφλ, αιιάδνληαο ηε ζέζε ηεο βειφλαο, 
πξνθείκελνπ λα ηνπνζεηεζνχλ πεξηζζφηεξα ηνπ ελφο.  

Σέινο, ε παξνρέηεπζε ππεδσθνηηθψλ ζπιινγψλ θαη απνζηεκάησλ είλαη άιιε κηα επεκβαηηθή εθαξκνγή γηα ηελ 
αληηκεηψπηζε ησλ επηπινθψλ απηψλ, απνθεχγσληαο ρεηξνπξγηθνχο ρεηξηζκνχο ζηνπο ήδε επηβαξπκέλνπο αζζελείο. 
Αλάινγα κε ην κέγεζνο ηεο ζπιινγήο ρξεζηκνπνηνχληαη δηάθνξα είδε παξνρεηεπηηθψλ θαζεηήξσλ. 

Οη ζπλεζέζηεξεο επηπινθέο κεηά απφ ηηο πξναλαθεξφκελεο επεκβαηηθέο πξάμεηο είλαη ν πλεπκνζψξαθαο, ε 
πλεπκνληθή αηκνξξαγία, ε αηκφπηπζε, ε πιεπξηηηθή ζπιινγή θαη ν αηκνζψξαθαο. 
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Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΩΝ ΔΝΓΟΒΡΟΓΥΙΚΩΝ ΤΠΔΡΗΥΩΝ ΢ΣΗ  ΢ΣΑΓΙΟΠΟΙΗ΢Η 

 

Μισάληρ   Γωπήρ 

Πλεπκνλνιφγνο - Φπκαηηνιφγνο, Τπεχζπλνο Βξνγρνζθνπηθνχ Δξγαζηεξίνπ  Γ.Θ.Κ.Α  ΤΓΔΙΑ 

Η παξαθέληεζε ησλ ιεκθαδέλσλ ηνπ κεζνζσξαθίνπ γηα ιφγνπο ζηαδηνπνίεζεο είλαη πξνυπφζεζε γηα λα νδεγεζεί 
έλαο αζζελήο ζην ρεηξνπξγείν.  

Η κέζνδνο εθινγήο γηα ηε ζηαδηνπνίεζε απηή  είλαη ν ελδνβξνγρηθφο ππέξερνο /ebus-tbna (endobronchial ultrasound 
–transbronchial needle aspiration), κηα κέζνδνο ειάρηζηα επεκβαηηθή, πνπ μεπεξλά ηνπο πεξηνξηζκνχο  ηεο αμνληθήο 
θαη ηνπ PET ζηε ζηαδηνπνίεζε ηνπ κεζνζσξαθίνπ. 

Ο αιγφξηζκνο πξνζέγγηζεο ησλ  κεζνζσξαθηθψλ ιεκθαδέλσλ είλαη ν αθφινπζνο: 

Γηα αζζελείο κε ππνςία ή απφδεημε κε  κηθξνθπηηαξηθνχ θαξθίλνπ θαη κεζνζσξαθηθνχο ιεκθαδέλεο απφ ηε CT ή ην 
PET, επηβάιιεηαη  αξρηθή ζηαδηνπνίζε κε ebus-tbna (βαζκφο έλδεημεο Α). 

Δπαθφινπζε κεζνζσξαθνζθφπεζε ρξεηάδεηαη εάλ νη ιεκθαδέλεο είλαη αξλεηηθνί ζηνλ ελδνβξνγρηθφ ππέξερν 
(βαζκφο έλδεημεο Β). 

Γηα αζζελείο κε αξλεηηθφ κεζνζσξάθην απφ ηε CT θαη ην PET, ζηαδηνπνίεζε  κε ebus-tbna πξνηείλεηαη φηαλ 
ππάξρνπλ: α.δηνγθσκέλνη ή πξνζιακβάλνληεο ιεκθαδέλεο  ζηε ζχζηνηρε κε ηνλ φγθν πχιε, β.πξσηνπαζήο φγθνο 
ρσξίο πξφζιεςε ζην PET, γ.φγθνο>3cm ( βαζκφο έλδεημεο C). 

Δάλ ν ελδνβξνγρηθφο ππέξερνο είλαη αξλεηηθφο πξνηείλεηαη κεζνζσξαθνζθφπεζε, ηδηαηηέξσο ζε N1 λφζν (βαζκφο 
έλδεημεο C). 

Γηα αζζελείο κε ππνςία ή απφδεημε πεξηθεξηθνχ κε κηθξνθπηηαξηθνχ θαξθίλνπ<3cm κε αξλεηηθφ κεζνζσξάθην απφ ηε 
CT θαη ην PET, πξνηείλεηαη ζεξαπεία ρσξίο πεξαηηέξσ ζηαδηνπνίεζε ηνπ κεζνζσξαθίνπ (βαζκφο έλδεημεο C). 

΢ε αζζελείο κε θεληξηθφ κε κηθξνθπηηαξηθφ θαξθίλσκα θαη αξλεηηθφ κεζνζσξάθην θαη ζχζηνηρε πχιε απφ ηε CT θαη 
ην PET, πξνηείλεηαη κφλν ebus-tbna παξά κεζνζσξαθνζθφπεζε (βαζκφο έλδεημεο D). 

Γηα επελαζηαδηνπνίεζε ηνπ κεζνζσξαθίνπ κεηά απφ λενεπηθνπξηθή  ζεξαπεία, πξνηείλεηαη ebus-tbna γηα εκκέλνπζα 
ιεκθαδελνπάζεηα, αιιά εάλ είλαη αξλεηηθή πξνηείλεηαη επαθφινπζε κεζνζσξαθνζθφπεζε (βαζκφο έλδεημεο C). 

Μηα πιήξεο ζηαδηνπνίεζε ηνπ κεζνζσξαθίνπ κε ebus-tbna πξνβιέπεη ιήςεηο απφ 3 ηνπιάρηζηνλ ιεκθαδεληθέο 
νκάδεο (δεμηά θαη αξηζηεξή θάησ παξαηξαρεηαθή θαη ππνηξνπηδηθή) ζε αζζελείο κε κε κηθξνθπηηαξηθφ θαξθίλν θαη 
ζεηηθφ κεζνζσξάθην απφ ηε CT ή ην PET (βαζκφο έλδεημεο D). 

Combined endobronchial and esophageal endosonography for the diagnosis and staging of lung cancer: European 
Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) Guideline, in cooperation with the European Respiratory Society (ERS) 
and the European Society of Thoracic Surgeons (ESTS)Endoscopy 2015; 06: 545-559 

 

 



 

 

ΘΔΡΑΠΔΙΑ ΟΓΚΩΝ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ ΜΔ Γ-KNIFE: ΠΩ΢ ΓΡΑ ΚΑΙ ΠΟΙΑ ΣΑ 
ΑΠΔΙΚΟΝΙ΢ΣΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΔΠΙΣΤΥΙΑ΢ 

 
Παναγιώηηρ  Νομικόρ 
 
Γηεπζπληήο  Νεπξνρεηξνπξγηθήο Κιηληθήο & Σκήκαηνο Αθηηλνρεηξνπξγηθήο γ-knife, Γ.Θ.Κ.Α  ΤΓΔΙΑ 

 

Η αθηηλνρεηξνπξγηθή κε γ-knife απνηειεί ζε επηιεγκέλνπο αζζελείο κηα ελαιιαθηηθή κνξθή ζεξαπείαο έλαληη ηεο 
αλνηρηήο ρεηξνπξγηθήο θξαληνηνκίαο. Με ηε κέζνδν απηή, ρνξεγείηαη πςειή δφζε αθηηλνβνιίαο, κε πνιχ κεγάιε 
αθξίβεηα, ζε ζρεηηθά κηθξνχο ελδνθξαληαθνχο ζηφρνπο (φγθνπο ή εζηηαθέο βιάβεο), ζε κηα ζπλεδξία, αθήλνληαο 
άζηθην ηνλ πεξηβάιινληα ηζηφ. Απηφ επηηπγράλεηαη κε ηε ρξήζε πνιιψλ (192-201) δεζκψλ αθηηλνβνιίαο κε εμαηξεηηθά 
κηθξέο δηαηάζεηο (4 – 14 mm), νη νπνίεο αθηηλνβνινχλ απφ δηαθνξεηηθέο δηεπζχλζεηο εζηηάδνληαο ηαπηφρξνλα θαη κε 
εμαηξεηηθή αθξίβεηα (<0.3 mm) ζε έλα ζεκείν ζηνλ εγθέθαιν ζην νπνίν απνδίδνπλ κεγάιε δφζε αθηηλνβνιίαο. 
Υξεζηκνπνηείηαη ζε φγθνπο εγθεθάινπο, θαινήζεηο θαη θαθνήζεηο (αθνπζηηθά λεπξηλψκαηα, γινηψκαηα, κεληγγηψκαηα, 
αδελψκαηα ππφθπζεο, κεηαζηάζεηο θ.ι.π.) ζρεηηθά κηθξψλ δηαζηάζεσλ (<3 cm), ζε αξηεξηνθιεβψδεηο δπζπιαζίεο 
θαη ζε ιεηηνπξγηθέο παζήζεηο ζηνλ εγθέθαιν (λεπξαιγία ηνπ ηξίδπκνπ λεχξνπ, λφζνο Parkinson, επηιεςία θ.ι.π) 
ζπλήζσο ζε πεξηπηψζεηο πνπ αληελδείθλπηαη ε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ή ζε ζπλδπαζκφ κε απηή. 

Η πςειή δφζε αθηηλνβνιίαο πνπ ελαπνηίζεηαη ζηελ πεξηνρή ηεο βιάβεο  θαηαζηξέθεη ην DNA ησλ θπηηάξσλ ηεο, ηα 
νπνία ράλνπλ ηελ ηθαλφηεηα αλαπαξαγσγήο, ιχνληαη θαη απνκαθξχλνληαη κε ηε βνήζεηα ηνπ αλνζνπνηεηηθνχ 
ζπζηήκαηνο ηνπ νξγαληζκνχ, ελψ ζηηο αξηεξηνθιεβψδεηο δπζπιαζίεο πξνθαιεί πάρπλζε ησλ ηνηρσκάησλ ησλ 
αγγείσλ, ηα νπνία θαη απνθξάζζνληαη. Σν ζεξαπεπηηθφ απνηέιεζκα γηα ηνπο θαινήζεηο φγθνπο θαη ηηο αγγεηαθέο 
δπζπιαζίεο γίλεηαη εκθαλέο ζε 6-24 κήλεο πεξίπνπ, ελψ γηα ηνπο θαθνήζεηο θαη κεηαζηαηηθνχο φγθνπο αθφκα θαη ζε 
2-3 κήλεο κεηά ηε ζεξαπεία.  

Γηα ηελ απεηθνληζηηθή παξαθνινχζεζε ησλ αζζελψλ κεηά ηε ζεξαπεία ρξεζηκνπνηείηαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθά ε 
καγλεηηθή ηνκνγξαθία εγθεθάινπ. Γηα ηελ αληαπφθξηζε ζηε ζεξαπεία ε πιένλ αμηφπηζηε αθνινπζία ζεσξείηαη ε 
ηξηζδηάζηαηε Σ1 κεηά ηε ρνξήγεζε παξακαγλεηηθή νπζίαο. Πξφζζεηεο πιεξνθνξίεο π.ρ. γηα ηελ έθηαζε ηνπ 
πεξηεζηηαθνχ νηδήκαηνο θαζηζηνχλ πεξαηηέξσ αθνινπζίεο απαξαίηεηεο. Γηα ηνλ απνθιεηζκφ ηεο αθηηλνλέθξσζεο σο 
επηπινθήο ρξεζηκνπνηνχληαη ηερληθέο δηάρπζεο θαη αηκάησζεο θαζψο θαη ε PET-CT θαη ην ζπηλζεξνγξάθεκα 
εγθεθάινπ. 



 

 

ΔΚΣΙΜΗ΢Η ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΗ΢ ΑΝΣΑΠΟΚΡΙ΢Η΢ ΓΛΟΙΩΜΑΣΩΝ: 
ΣΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ RANO 

 

Απκάδιορ   Ροςζάκηρ 

 MD, PhD. Γηεπζπληήο ηκήκαηνο Αμνληθήο & Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο, Ννζνθνκεία  ΤΓΔΙΑ & ΜΗΣΔΡΑ 

 

Σα θξηηήξηα RANO (Response Assessment in Neuro-Oncology) δεκνζηεχηεθαλ ηνπ 2010, κε ζθνπφ ηελ εθηίκεζε ηεο 
αληαπφθξηζεο ζηελ ζεξαπεία ησλ γινησκάησλ πςεινχ βαζκνχ θαθνήζεηαο θαη αληηθαηέζηεζαλ ηα παιαηφηεξα 
θξηηήξηα Macdonald. Ο βαζηθφο ιφγνο ζεζκνζέηεζεο θαη εθαξκνγήο ηνπο ήηαλ ε αληηκεηψπηζε ησλ πξνβιεκάησλ 
πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ απεηθνληζηηθή ςεπδνεπηδείλσζε κεηά απφ ζπλδπαζκέλε ζεξαπεία κε αθηηλνβνιία θαη 
ηεκνδνιακίδε θαη ηελ ςεπδή αληαπφθξηζε κεηά απφ ζεξαπεία κε bevacizumab. 
Σα απεηθνληζηηθά θξηηήξηα RANO εθαξκφδνληαη κφλν ζε επξήκαηα Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο (MRI) εγθεθάινπ, ε 
νπνία πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ηνπιάρηζηνλ ηνκέο ηερληθήο Σ1, Σ2 είηε FLAIR πξηλ ηελ ελδνθιέβηα ρνξήγεζε 
παξακαγλεηηθήο ζθηαγξαθηθήο νπζίαο, ελψ κεηά ηελ ελδνθιέβηα ρνξήγεζε ηεο ζθηαγξαθηθήο νπζίαο ζα πξέπεη λα 
ιακβάλνληαη εηθφλεο ηερληθήο Σ1 ζε ηνπιάρηζηνλ δχν επίπεδα. Σν πάρνο ηνκήο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλεη ηα 5mm, 
ρσξίο θελά αλάκεζα ζηηο εηθφλεο. ΢πληζηάηαη επίζεο λα πεξηιακβάλεηαη ζηελ εμέηαζε αθνινπζία ηερληθήο δηάρπζεο 
(Diffusion). ΢ηηο εηθφλεο απηέο αμηνινγνχληαη ε παξνπζία ή φρη ζθηαγξαθηθήο ελίζρπζεο ηεο βιάβεο ζηηο εηθφλεο 
ηερληθήο Σ1 θαη νη πνζνζηηαίεο κεηαβνιέο ηεο θαζψο θαη ε έθηαζε ηεο βιάβεο ζηηο εηθφλεο ηερληθήο Σ2 είηε FLAIR. 
Δπίζεο ιακβάλεηαη ππφςε ε εκθάληζε ή φρη λέσλ αιινηψζεσλ. 
Θα πξέπεη λα ηνληζηεί φηη ζηελ ηειηθή αμηνιφγεζε ηεο αληαπφθξηζεο ιακβάλνληαη ππφςε, εθηφο απφ ηα απεηθνληζηηθά 
επξήκαηα ηεο καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο, θαη άιιεο θιηληθέο παξάκεηξνη φπσο ε αλάγθε ρνξήγεζεο ζηνλ αζζελή 
θνξηηθνζηεξνεηδψλ θαη ε γεληθή θιηληθή ηνπ θαηάζηαζε. 
Με βάζε ηα θξηηήξηα RANO, νξίδνληαη ηέζζεξηο (4) θαηεγνξίεο αληαπφθξηζεο: πιήξεο αληαπφθξηζε, κεξηθή 
αληαπφθξηζε, ζηαζεξή λφζνο θαη πξντνχζα λφζνο. 
Μεηά ηελ πηνζέηεζε θαη ηελ αξρηθή ηνπο εθαξκνγή, ζηελ πνξεία ηνπ ρξφλνπ έγηλαλ ηξνπνπνηήζεηο ζηα θξηηήξηα 
RANO θαζψο θαη πξνζαξκνγέο ζηελ πεξίπησζε εηδηθνχ ηχπνπ ζεξαπεηψλ φπσο ε αλνζνζεξαπεία (iRANO). 

 



 

 

Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΗ΢ ΑΠΔΙΚΟΝΙ΢Η΢ ΢ΣΟ ΢ΥΔΓΙΑ΢ΜΟ ΑΚΣΙΝΟΘΔΡΑΠΔΙΑ΢: 
ΠΑΡΔΛΘΟΝ, ΠΑΡΟΝ, ΜΔΛΛΟΝ 

 

Χπήζηορ   ΢καπλέαρ 

Αθηηλνζεξαπεπηήο  -  Ογθνιφγνο, Αλαπι. Γηεπζπληήο Σκήκαηνο Αθηηλνρεηξνπξγηθήο Δγθεθάινπ Gamma-
Knife  Γ.Θ.Κ.Α. ΤΓΔΙΑ 

H αθηηλνζεξαπεία ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηνπ θαξθίλνπ γηα πεξηζζφηεξν απφ έλαλ αηψλα θαη ζηηο 
κέξεο καο απνηειεί έλαλ απφ ηνπο απνηειεζκαηηθφηεξνπο ηξφπνπο ζεξαπείαο, είηε σο κνλνζεξαπεία είηε ζε 
ζπλδπαζκφ κε ην ρεηξνπξγείν ή ηε ρεκεηνζεξαπεία.   Οη ζχγρξνλεο ηερληθέο αθηηλνζεξαπείαο (IMRT/VMAT - IGRT, 
Stereotactic Radiosurgery / Radiotherapy) ραξαθηεξίδνληαη απφ ηνλ πιήξε έιεγρν ηνπο απφ εμειηγκέλα ππνινγηζηηθά 
ζπζηήκαηα ζε φια ηα ζηάδηα ηνπο θαη επηηξέπνπλ ηελ ρνξήγεζε κε αθξίβεηα πςειψλ δφζεσλ αθηηλνβνιίαο ζηνλ 
θαξθηληθφ φγθν ζηφρν κε ζθνπφ ηνλ ηνπηθφ έιεγρν ηεο λφζνπ, µε παξάιιειε κεγηζηνπνίεζε ηεο πξνζηαζίαο ησλ 
παξαθείµελσλ πγηψλ ηζηψλ γηα ηελ απνθπγή παξελεξγεηψλ. ΢ηελ πξνζπάζεηα απηή ε ζπκβνιή ηεο απεηθφληζεο είλαη 
ζεκαληηθή θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζηνλ θαζνξηζκφ ηφζν ηνπ φγθνπ ζηφρνπ φζν θαη ησλ πγηψλ νξγάλσλ. ΢ηηο κέξεο καο ε 
δηαδηθαζία απηή γίλεηαη ηξηζδηάζηαηα κε ηε ρξήζε ππνινγηζηηθήο ηνκνγξαθίαο. Παξφια απηά, είλαη γλσζηφ φηη ε 
αμνληθή ηνκνγξαθία εκθαλίδεη  κεησκέλε αληίζεζε καιαθψλ ηζηψλ εηδηθά ζε πεξηπηψζεηο ζηηο νπνίεο δνκέο καιαθψλ 
κνξίσλ γεηηληάδνπλ ελψ δελ παξέρεη βηνινγηθή πιεξνθνξία. Έηζη λέεο ηερληθέο απεηθφληζεο, νη νπνίεο πεξηιακβάλνπλ 
ηελ απεηθφληζε καγλεηηθνχ ζπληνληζκνχ (MRI) θαη ηελ ηνκνγξαθία εθπνκπήο πνδηηξνλίσλ (PET), ρξεζηκνπνηνχληαη 
επηθνπξηθά ζην ζρεδηαζκφ αθηηλνζεξαπείαο, Η MRI παξνπζηάδεη πςειή αληίζεζε καιαθψλ ηζηψλ ελψ εμειηγκέλεο 
αθνινπζίεο ηεο φπσο θαη ε PET κπνξνχλ λα παξέρνπλ ιεηηνπξγηθή θαη κνξηαθή  πιεξνθνξία θαη απεηθφληζε.  Η 
ρξήζε ησλ εμειηγκέλσλ απηψλ ηερληθψλ απεηθφληζεο απμάλνπλ ηελ αθξίβεηα θαη κεηψλνπλ ηε κεηαβιεηφηεηα κεηαμχ 
παξαηεξεηψλ  φζνλ αθνξά ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ φγθνπ ζηφρνπ θαη ηεο πεξηνρήο αθηηλνβφιεζεο θαη δηαθνξνπνηνχλ ην 
ζρεδηαζκφ αθηηλνζεξαπείαο ή/θαη πξνθαινχλ αιιαγέο ζηνλ φγθν-ζηφρν ζε ζεκαληηθψλ αξηζκφ αζζελψλ. ΢ην κέιινλ 
κπνξεί λα ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά ζηε ρξήζε βηνινγηθψλ φγθσλ ζηφρσλ θαη ζηελ αλάδεημε πεξηνρψλ κε δηαθνξεηηθή 
αληνρή ή επαηζζεζία ζηελ αθηηλνβνιία νη νπνίεο κε ηηο ζχγρξνλεο ηερληθέο αθηηλνζεξαπείαο πνπ δηαζέηνπκε κπνξνχλ 
λα ιάβνπλ δηαθνξεηηθέο δφζεηο  (dose painting) νδεγψληαο ζε αθφκα πεξηζζφηεξν εμαηνκηθεπκέλε αθηηλνζεξαπεία. 



 

Η ΢ΤΜΒΟΛΗ ΣΗ΢ SPECT/CT ΚΑΙ PET/CT ΢ΣΟ ΢ΥΔΓΙΑ΢ΜΟ ΣΗ΢ 
ΑΚΣΙΝΟΘΔΡΑΠΔΙΑ΢: ΝΔΟΣΔΡΔ΢ ΔΞΔΛΙΞΔΙ΢ 

 

Νίκορ  Παπαθαναζίος  

Ππξεληθφο Ιαηξφο, MSc, PhD Σκήκα PET/CT, Ννζνθνκείν  METROPOLITAN 

  
Η PET/CT, κε εθαξκνγή ηνπ ξαδηελεξγνχ αλαιφγνπ ηεο γιπθφδεο ηελ FDG, απνηειεί αλαπφζπαζην δηαγλσζηηθφ 
εξγαιείν ηεο πξνζέγγηζεο ησλ νγθνινγηθψλ αζζελψλ ηξνπνπνηψληαο ηε ζεξαπεπηηθή ζηξαηεγηθή ηνπιάρηζηνλ ζην 
1/3 απηψλ. Παξέρεη, ηαπηφρξνλα, πςειήο πνηφηεηαο αλαηνκηθή θαη κεηαβνιηθή πιεξνθνξία ζηελ ίδηα απεηθνληζηηθή 
ζπλεδξία κε νιφζσκε, πνιπηνκηθή απεηθφληζε ηνπ αζζελή. Έρεη θνκβηθφ ξφιν ζε φια ηα ζηάδηα ηεο 
αθηηλνζεξαπεπηηθήο δηαδηθαζίαο: α) ζηελ αξρηθή ζηαδηνπνίεζε ηεο έθηαζεο θαη ησλ εληνπίζεσλ ηεο λφζνπ 
επηιέγνληαο ηνπο αζζελείο, πνπ είλαη θαηάιιεινη γηα αθηηλνζεξαπεία (ΑΚΘ), β) ζηνλ ζρεδηαζκφ ησλ πεδίσλ ΑΚΘ θαη 
γ) ζηελ εθηίκεζε ηνπ ζεξαπεπηηθνχ απνηειέζκαηνο, θαζνξίδνληαο ηνπο πεξαηηέξσ ζεξαπεπηηθνχο ρεηξηζκνχο αλάινγα 
κε ηελ παξνπζία ή φρη ππνιεηπφκελεο λφζνπ. Δηδηθφηεξα ζηνλ θαξθίλν ηνπ πλεχκνλα, ε κέζνδνο απμάλεη ηελ αθξίβεηα 
θαη κεηψλεη ηε κεηαβιεηφηεηα κεηαμχ ησλ παξαηεξεηψλ ζε φηη αθνξά ηνλ θαζνξηζκφ ηνπ φγθνπ-ζηφρνπ θαη ηεο 
πεξηνρήο αθηηλνβφιεζεο. Καζνξίδεη κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα ηα φξηα ηνπ κεηαβνιηθά ελεξγνχ φγθνπ θαη ηα δηαθξίλεη 
απφ ηελ ζπλνδφ αηειεθηαζία, ελψ ηαπηφρξνλα αληρλεχεη δηεζεκέλνπο ιεκθαδέλεο, πνπ ζα ζπκπεξηιεθζνχλ ζην 
αθηηλνζεξαπεπηηθφ πεδίν. Σειηθφο ζηφρνο είλαη ε βειηηζηνπνίεζε θαη κεγηζηνπνίεζε ηεο δφζεο ζηε λφζν, 
πεξηνξίδνληαο φζν ην δπλαηφλ ηελ δφζε ζηνπο πγηείο ηζηνχο. ΢ρεδφλ φιεο νη ζεηξέο, παξά ηελ πνηθίιε κεζνδνινγία 
ηνπο, δηαπηζηψλνπλ φηη ζε κεγάιν πνζνζηφ (30-50%) ησλ πεξηπηψζεσλ, ε PET/CT επεξεάδεη ηνλ ζρεδηαδφκελν 
κεηξεκέλν καθξνζθνπηθφ φγθν ζηφρν, κε ηαπηφρξνλεο δνζηκεηξηθέο επηπηψζεηο ζηνπο πγηείο ηζηνχο. ΢ηελ εθαξκνγή 
ηνπ PET/CT γηα ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο ΑΚΘ, απαηηείηαη ε βέιηηζηε ζχδεπμε κεηαμχ απεηθφληζεο θαη ζπλεδξηψλ ΑΚΘ 
ρξεζηκνπνηψληαο: α) επίπεδν θξεβάηη, β) αθηηλνζθηεξέο βειφλεο θαη εμσηεξηθά laser, γ) θαηάιιειεο ζπζθεπέο 
αθηλεηνπνίεζεο ή ζεξκνπιαζηηθέο κάζθεο. ΢πλνιηθά, ε κέζνδνο ζπκβάιιεη ζηε βειηηζηνπνίεζε ηεο ΑΚΘ, κε 
αθξηβέζηεξν ζρεδηαζκφ ησλ φγθσλ-ζηφρσλ θαη δπλαηφηεηα αχμεζεο ηεο δφζεο ζηνλ φγθν, αλ θαη απαηηνχληαη 
ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο πνπ ζα απνδείμνπλ ηα νθέιε ηεο ζηελ επηβίσζε ησλ αζζελψλ.    

 



 

ΑΠΔΙΚΟΝΙ΢ΣΙΚΔ΢ ΑΠΑΙΣΗ΢ΔΙ΢ ΔΞΔΛΙΓΜΔΝΩΝ ΣΔΥΝΙΚΩΝ 
ΑΚΣΙΝΟΘΔΡΑΠΔΙΑ΢  

 

Πανηελήρ  Καπαΐζκορ 

Καζεγεηήο Ιαηξηθήο Φπζηθήο  ΔΚΠΑ 

Η αθηηλνζεξαπεία ζηε ζχγρξνλε κνξθή ηεο, πεξηζζφηεξν απφ νπνηνδήπνηε άιιε ζεξαπεία, ζηεξίδεηαη ζηελ 
απεηθφληζε ελζσκαηψλνληαο ηηο εμειίμεηο ηεο. Οη εμειηγκέλεο ηερληθέο αθηηλνζεξαπείαο δίλνπλ ηε δπλαηφηεηα ηεο 
αχμεζεο ηεο δφζεο ζηα θαξθηληθά θχηηαξα, κε πιήξε ζπκκφξθσζε ηεο δφζεο αθηηλνβνιίαο ζηνλ φγθν-ζηφρν, θαη ηεο  
ρνξήγεζεο πςειψλ δφζεσλ αθφκα θαη εθάπαμ ή ζε κηθξφ αξηζκφ ζπλεδξηψλ. Απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηα 
παξαπάλσ είλαη ν θαζνξηζκφο ηνπ φγθνπ-ζηφρνπ κε ηελ κεγαιχηεξε δπλαηή ρσξηθή αθξίβεηα. ΢ηελ θιηληθή πξαθηηθή, 
ν ζρεδηαζκφο αθηηλνζεξαπείαο (θαζνξηζκφο φγθνπ ζηφρνπ θαη πγηψλ νξγάλσλ) πξαγκαηνπνηείηαη ζε εηθφλεο αμνληθήο 
ηνκνγξαθίαο (CT), ελψ νη επηπιένλ πιεξνθνξίεο πνπ κπνξνχλ λα παξέρνπλ άιιεο απεηθνληζηηθέο ηερληθέο φπσο ε 
απεηθφληζε καγλεηηθνχ ζπληνληζκνχ (MRI) θαη ε ηνκνγξαθία εθπνκπήο πνδηηξνλίσλ (PET) ιακβάλνληαη ππφςε κέζσ 
ηεο επζπγξάκκηζεο θαη ζχληεμήο ηνπο κε ηηο εηθφλεο CT. H δηαδηθαζία απηή πξαγκαηνπνηείηαη απηφκαηα κε 
εμειηγκέλνπο αιγφξηζκνπο θαη κε ρσξηθή αθξίβεηα ε νπνία εμαξηάηαη θαη απφ ηηο παξακέηξνπο θαη ηνλ ηξφπν ιήςεο 
ηεο απεηθφληζεο θαη ε νπνία ελψ ζηε δηάγλσζε δελ παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν, ζηελ αθηηλνζεξαπεία κπνξεί λα 
ππνβηβάζεη ηελ πνηφηεηα ηεο εθαξκνγήο. Έηζη ζε αληίζεζε κε ηελ αμνληθή ηνκνγξαθία πνπ παξνπζηάδεη εμαηξεηηθή 
ρσξηθή αθξίβεηα, νη εηθφλεο MRI είλαη γλσζηφ φηη εκπεξηέρνπλ ρσξηθέο παξακνξθψζεηο/αλαθξίβεηεο (distortions) ν 
βαζκφο ησλ νπνίσλ εμαξηάηαη  ηφζν απφ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ καγλεηηθνχ ηνκνγξάθνπ φζν θαη απφ ηηο 
παξακέηξνπο ηεο αθνινπζίαο απεηθφληζεο θαη κπνξεί λα θηάζνπλ θαη ηα κεξηθά mm, ελψ δηαθνξέο ζηε γεσκεηξία ηεο 
αλαηνκίαο ηεο απεηθνληδφκελεο πεξηνρήο ιφγσ δηαθνξεηηθήο ηνπνζέηεζεο θαη αλαπλεπζηηθέο θηλήζεηο κπνξεί λα 
νδεγήζνπλ ζε παξφκνηεο γεσκεηξηθέο αλαθξίβεηαο θαηά ηελ επζπγξάκκηζε εηθφλσλ αμνληθήο ηνκνγξαθίαο θαη PET. 
Γηα ηνπο ιφγνπο απηνχο απζηεξφο πνηνηηθφο έιεγρνο θαη εμεηδηθεπκέλα πξσηφθνιια πξέπεη λα αθνινπζνχληαη θαηά 
ηελ απεηθφληζε φηαλ απηή ρξεζηκνπνηείηαη ζην ζρεδηαζκφ αθηηλνζεξαπείαο θαη ε ρσξηθή ηεο αθξίβεηα, φπσο θαη ε 
αθξίβεηα ησλ αιγνξίζκσλ επζπγξάκκηζεο, πξέπεη ζε θάζε πεξίπησζε λα ειέγρεηαη.  

 

 



 

Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΟΤ ΓΙΟΡΘΙΚΟΤ ΤΠΔΡΗΥΟΓΡΑΦΗΜΑΣΟ΢ ΜΔ ΔΛΑ΢ΣΟΓΡΑΦΙΑ 
ΚΑΙ FUSION IMAGING  ΢ΣΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΣΟΤ ΠΡΟ΢ΣΑΣΗ 

 

Γεώπγιορ  Εασαπόποςλορ 

Αθηηλνιφγνο, Γηεπζπληήο Σκήκαηνο Γεληθψλ Τπεξήρσλ, Πξφεδξνο Δπηζηεκνληθνχ ΢πκβνπιίνπ  Γ.Θ.Κ.Α. 
ΤΓΔΙΑ 

 

Η δηνξζηθή ππεξερνηνκνγξαθία ηνπ πξνζηάηε απνηειεί ηελ κέζνδν εθινγήο γηα ηελ θαζνδήγεζε ησλ ιήςεσλ 
ηζηνινγηθνχ πιηθνχ κε βειφλε γηα βηνςία θαη δηάγλσζε ηνπ θαξθίλνπ  ηνπ πξνζηάηε.  

Οη ηξέρνπζεο ηερληθέο ηεο βηνςίαο έρνπλ απμήζεη ηελ δηαγλσζηηθή αθξίβεηα ηεο κεζφδνπ. 

Δπηπιένλ φκσο απφ απηέο, λεφηεξεο εμειίμεηο ζηελ ππεξερνηνκνγξαθία εθαξκφδνληαη κε επηηπρία θαη ζην πεδίν ηνπ 
δηνξζηθνχ ππεξερνγξαθήκαηνο ηνπ πξνζηάηε θαη επεθηείλνπλ ηελ δηαγλσζηηθή δπλαηφηεηα ηεο κεζφδνπ.  

Μεηαμχ απηψλ, ε ειαζηνγξαθία θαη ε πβξηδηθή απεηθφληζε (Fusion Imaging) έρνπλ θαζηεξσζεί πιένλ ζηελ θαζεκεξηλή 
θιηληθή πξάμε. 

Η ειαζηνγξαθία, ηφζν ππφ ηε κνξθή ειαζηνγξαθίαο ζπκπίεζεο (strain elastography) φζν θαη ππφ ηε κνξθή ηεο 
ειαζηνγξαθίαο δηαζρηζηηθψλ θπκάησλ (shear wave elastography ή ARFI) πξνζθέξεη εζηηαζκέλε αλάιπζε ησλ 
ππφπησλ εζηηψλ ζην παξέγρπκα ηνπ νξγάλνπ θαζψο θαη απμεκέλε δπλαηφηεηα αμηνιφγεζεο πηζαλήο επέθηαζεο ηεο 
λενπιαζίαο πέξαλ ησλ νξίσλ ηνπ πξνζηάηε. 

Η επαηζζεζία ηεο κεζφδνπ θπκαίλεηαη απφ 80-93% θαη ζπγθξηηηθά κε ηελ ηππηθή ζπζηεκαηηθή βηνςία βειφλεο, νη 
εζηηαζκέλα θαζνδεγνχκελεο ιήςεηο πιηθνχ κε ειαζηνγξαθία απνδίδνπλ 3-5 θνξέο θαιχηεξα θαη κπνξνχλ λα 
κεηψζνπλ ηνλ απαηηνχκελν αξηζκφ δεηγκάησλ ζην ήκηζπ. 

Σν ΢χζηεκα Τβξηδηθήο Απεηθφληζεο (Fusion Imaging) είλαη ε πιένλ πξφζθαηε εμέιημε ζηελ ππεξερνηνκνγξαθία. 

Η κέζνδνο απηή ζπλδπάδεη ηελ ακεζφηεηα θαη επρξεζηία ηεο Τπεξερνηνκνγξαθίαο κε ηελ αληηθεηκεληθή αθξίβεηα ησλ 
κεζφδσλ εγθάξζηαο απεηθφληζεο (Αμνληθήο & Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο). ΢πγθεθξηκέλα, εηζάγεη εηθφλεο απφ 
πξνεγεζείζα εμέηαζε Πνιππαξακεηξηθήο Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο πξνζηάηε ζε έλα εηδηθά εμνπιηζκέλν θαη 
δηακνξθσκέλν κεράλεκα ππεξήρσλ. 

Με εμεηδηθεπκέλν ζχζηεκα ειεθηξνληθήο πινήγεζεο, νη εηζαρζείζεο εηθφλεο ζπλδένληαη κε αθξίβεηα κε ηηο εηθφλεο πνπ 
παξάγνληαη ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο ππεξήρσλ θη έηζη ν ηαηξφο κπνξεί λα αμηνινγήζεη 
αλαιπηηθφηεξα ηηο δηαγλσζηηθέο πιεξνθνξίεο, θαζψο δίπια ζε θάζε ππεξερνγξαθηθή ηνκή εκθαλίδεηαη ζηελ νζφλε 
θαη ε αληίζηνηρε ηνκή ηεο Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο ζηελ ίδηα αλαηνκηθή ζέζε.  

Με απηή ηε κέζνδν, παξάιιεια, δίλεηαη ε δπλαηφηεηα - θαηά ηε δηελέξγεηα θαζνδεγνχκελσλ κε ππεξήρνπο βηνςίαο 
πξνζηάηε - λα γίλεηαη κε εμαηξεηηθή αθξίβεηα θαη αζθάιεηα ε ηνπνζέηεζε ηεο βειφλαο βηνςίαο, θαζψο παξέρεηαη 
επηπιένλ θαζνδήγεζε απφ ηελ αληίζηνηρε εηθφλα ηεο Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο. 

Τπάξρνπλ αλαθνξέο γηα ηε δπλαηφηεηα απηήο ηεο ηερλνινγίαο λα δηαγηγλψζθεη 30% πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο 
θιηληθά ζεκαληηθψλ θαξθίλσλ πξνζηάηε, ελψ παξάιιεια απμάλεη ηελ αζθάιεηα ησλ εμεηαδφκελσλ, κεηψλνληαο ηνλ 
αξηζκφ ησλ κε αλαγθαίσλ βηνςηψλ. 



 

ΠΟΛΤΠΑΡΑΜΔΣΡΙΚΗ ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟ΢ ΣΟΤ 
ΠΡΟ΢ΣΑΣΗ: ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΡΩΣΗΜΑΣΑ ΚΑΙ ΑΠΑΝΣΗ΢ΔΙ΢ 

 

Φώηιορ   Λάζπαρ 
 
Αθηηλνιφγνο, Δπηκειεηήο Σκήκαηνο Αμνληθήο θαη Μαγλεηηθήο Σνκνγξαθίαο & Μέηξεζεο Οζηενπφξσζεο 
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Η πνιππαξακεηξηθή καγλεηηθή ηνκνγξαθία πξνζηάηε ζπλδπάδεη αλαηνκηθέο εηθφλεο πςειήο επθξίλεηαο θαη 
ιεηηνπξγηθέο ηερληθέο καγλεηηθήο ηνκνγξαθίαο (ηερληθή δηάρπζεο, δπλακηθή κειέηε κε ελδνβιέβηα έγρπζε 
ζθηαγξαθηθνχ κέζνπ, θαζκαηνζθνπία) βειηηψλνληαο ζεκαληηθά ηελ αθξίβεηα ηεο κεζφδνπ ζηελ εθηίκεζε ηνπ 
θαξθίλνπ ηνπ πξνζηάηε αδέλα, ελψ ε ρξήζε καγλεηηθψλ ηνκνγξάθσλ 3Tesla επηηξέπεη ηε δηελέξγεηα ηεο εμέηαζεο κε 
ηε ρξήζε επηθαλεηαθνχ θαη φρη δηνξζηθνχ πελίνπ. 

Δηδηθφηεξα, ε πνιππαξακεηξηθή καγλεηηθή ηνκνγξαθία πξνζηάηε βνεζάεη ζεκαληηθά ζηελ εληφπηζε εζηηψλ θιηληθά 
ζεκαληηθνχ θαξθίλνπ ηνπ αδέλα θαη ζηελ πξαγκαηνπνίεζε ζηνρεπκέλεο δηνξζηθήο βηνςίαο. ΢θνπφο ηεο εμέηαζεο 
είλαη ε αλάδεημε ηνπ κεγαιχηεξνπ θαη επηζεηηθφηεξνπ φγθνπ (index lesion) ηνπ πξνζηάηε αδέλα πνπ ζα θαζνξίζεη θαη 
ηε ζεξαπεπηηθή δηαρείξεζε ηνπ αζζελνχο (ελεξγφο παξαθνινχζεζε ή ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε). Γηα θιηληθά 
ζεκαληηθνχο θαξθίλνπο (Gleason score ίζν ή κεγαιχηεξν ηνπ 7 θαη κέγεζνο ηνπιάρηζηνλ 0.5 cm3) ε δηαγλσζηηθή 
αθξίβεηα ηεο εμέηαζεο είλαη κεγαιχηεξε ηνπ 80%. Θα πξέπεη λα ιεθζεί ππφςε φηη ζεκαληηθφ πνζνζηφ ησλ θαξθίλσλ 
ηνπ πξνζηάηε εληνπίδεηαη ζην πξφζζην ηκήκα θαη ζηελ θνξπθή ηνπ κε απνηέιεζκα ε ηπραία βηνςία λα είλαη δχζθνιν 
λα πξνζεγγίζεη απηέο ηηο βιάβεο. Γη' απηνχο ηνπο ιφγνπο ζηηο νδεγίεο ηεο Βξεηαληθήο Οπξνινγηθήο Δηαηξείαο ε 
πνιππαξακεηξηθή καγλεηηθή ηνκνγξαθία πξέπεη λα πξνεγείηαη ζε θάζε αζζελή πνπ είλαη ππνςήθηνο γηα βηνςία 
πξνζηάηε κε ζθνπφ λα κεησζνχλ νη ιαλζαζκέλεο δεηγκαηνιεςίεο. 

Δπίζεο, ε πνιππαξακεηξηθή καγλεηηθή ηνκνγξαθία πξνζηάηε δίλεη ρξήζηκεο πιεξνθνξίεο γηα ηελ αθξηβή ηνπηθή 
ζηαδηνπνίεζε ηεο λφζνπ, ην ζρεδηαζκφ ηεο ζεξαπείαο (ρεηξνπξγηθή, αθηηλνζεξαπεία), ηελ εθηίκεζε ηνπ 
απνηειέζκαηνο ηεο ζεξαπείαο θαη ηελ αλίρλεπζε ηνπηθήο ππνηξνπήο. 
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Η Πξνεγρεηξεηηθή Γηάγλσζε απνηειεί ηελ πηζηνπνίεζε ηεο νξηζηηθήο δηάγλσζεο ή ηεο ζνβαξήο πηζαλφηεηνο φηη 
ππάξρεη ε λφζνο , πξηλ απφ ηελ ρεηξνπξγηθή επέκβαζε ηεο γπλαίθαο. Μπνξεί λα είλαη είηε Απεηθνληζηηθή είηε 
Ιζηνινγηθή κεηά απφ απεηθνληζηηθά θαζνδεγνχκελε βηνςία. 

Η απεηθνληζηηθή πξνεγρεηξεηηθή δηάγλσζε γίλεηαη κέζσ Φεθηαθήο Μαζηνγξαθίαο, Σνκνζχλζεζεο, Μαζηνγξαθίαο κε 
΢θηαγξαθηθφ, Τπεξερνγξαθίαο, Διαζηνγξαθίαο, ABUS, Μαγλεηηθήο Μαζηνγξαθίαο. 

Ο ζηφρνο είλαη ε πξψηκε δηάγλσζε ηνπ κηθξνχ θαξθίλνπ, πνπ εμαζθαιίδεη πεξηνξηζκέλεο έθηαζεο εγρεηξεηηθή 
αληηκεηψπηζε, καθξνρξφληα επηβίσζε, κε κεγάιε πηζαλφηεηα απνθπγήο καζραιηαίνπ ιεκθαδεληθνχ θαζαξηζκνχ θαη 
ρεκεηνζεξαπείαο.  

Ο αθξηβήο πξνζδηνξηζκφο ηνπ κεγέζνπο ηνπ φγθνπ, ν έιεγρνο ηεο πνιπεζηηαθφηεηνο θαη ηεο πνιπθεληξηθφηεηνο, ν 
έιεγρνο ηεο ακθνηεξφπιεπξεο εκθάληζεο, ν έιεγρνο ηεο θαηάζηαζεο ησλ ιεκθαδέλσλ ηεο καζράιεο θαζνξίδνπλ ην 
είδνο θαη ηελ έθηαζε ηεο εγρεηξεηηθήο αληηκεηψπηζεο. Η δηεξεχλεζε πηζαλήο ππνιεηκκαηηθήο λφζνπ ή ηνπηθήο 
ππνηξνπήο θαζνξίδνπλ ηελ πηζαλή αλάγθε επαλεπέκβαζεο ζε ρεηξνπξγεκέλεο αζζελείο.  

Οη απεηθνληζηηθά θαζνδεγνχκελεο βηνςίεο παξέρνπλ πιηθφ γηα ηζηνινγηθή εμέηαζε απφ ηελ ππνθιηληθή βιάβε θαη 
ηεθκεξηψλνπλ πξνεγρεηξεηηθά ηελ ηζηνινγηθή δηάγλσζε, πνπ δηεπθνιχλεη ηνλ γηαηξφ ζηνλ ζρεδηαζκφ ηεο 
αληηκεηψπηζεο, πξνεηνηκάδεη ηελ γπλαίθα θαη εμνηθνλνκεί ρξήκαηα απφ ηα Αζθαιηζηηθά Σακεία. Οη απεηθνληζηηθά 
θαζνδεγνχκελνη πξνεγρεηξεηηθνί εληνπηζκνί ησλ βιαβψλ κε ζπξκάηηλα άγγηζηξα βνεζνχλ ζηελ αθξίβεηα 
πξνζέγγηζεο ηεο βιάβεο, ηελ κείσζε ηνπ φγθνπ ηνπ αθαηξνχκελνπ ηζηνχ θαη ηελ κείσζε ηνπ εγρεηξεηηθνχ ρξφλνπ.  
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Οη πεξηζζφηεξνη θαξθίλνη ηνπ καζηνχ αληρλεχνληαη ιφγσ θιηληθψλ ζπκπησκάησλ ή απνηεινχλ ηπραίν εχξεκα θαηά ηε 
δηάξθεηα ηνπ πξνιεπηηθνχ ειέγρνπ κε καζηνγξαθία.  

Η  καγλεηηθή ηνκνγξαθία είλαη ε πην αθξηβήο απεηθνληζηηθή κέζνδνο γηα ηελ εθηίκεζε ηεο ηνπηθήο έθηαζεο ηνπ 
θαξθίλνπ ηνπ καζηνχ.  

Αλαδεηθλχεη επηπξφζζεηεο θαθνήζεηο εζηίεο θαη ππάξρεη θαιχηεξε ζπζρέηηζε ηνπ κεγέζνπο κε ην παζνινγναλαηνκηθφ 
κέγεζνο ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο απεηθνληζηηθέο εμεηάζεηο (καζηνγξαθία θαη ππεξερνγξάθεκα). ΢ε πνζνζηφ 12-
20% ησλ γπλαηθψλ νδεγνχληαη ζε αλάινγε ηξνπνπνίεζε  ηεο  ρεηξνπξγηθήο  επέκβαζεο. Δπίζεο, ε καγλεηηθή 
ηνκνγξαθία απνηειεί εμέηαζε εθινγήο γηα επέθηαζε ηεο λφζνπ κέρξη ην ζχκπιεγκα ηεο ζειήο θαη ηελ αλάδεημε 
δηήζεζεο ηνπ ζσξαθηθνχ ηνηρψκαηνο.  Η ζεηηθή  πξνγλσζηηθή  αμία  ησλ  επηπξφζζεησλ  επξεκάησλ  ηεο  καγλεηηθήο 
ηνκνγξαθίαο είλαη πεξίπνπ 74%. 

Η καγλεηηθή καζηνγξαθία ζπκβάιιεη  ζηελ ειάηησζε ηνπ αξηζκνχ ησλ επαλεθηνκψλ (θπξίσο ζε πεξηπηψζεηο 
εθηεηακέλσλ ελδνπνξηθψλ θαξθίλσλ) θαη ηεο ζπρλφηεηαο ησλ ηνπηθψλ ππνηξνπψλ. Η ηξνπνπνίεζε ηνπ είδνπο ηεο 
ζεξαπείαο κε βάζε ηα επξήκαηα ηεο καγλεηηθήο καζηνγξαθίαο αλέξρεηαη ζην 15% βάζεη κειεηψλ, ελψ ην πνζνζηφ 
ησλ γπλαηθψλ ζηηο νπνίεο έγηλε ππεξδηάγλσζε εμαηηίαο ηεο καγεηηθήο ηνκνγξαθίαο αλέξρεηαη ζην 6%. 

 Άιιεο κειέηεο έρνπλ δείμεη φηη ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία αλαδεηθλχεη ζχγρξνλν θαξθίλν ζηνλ άιιν καζηφ (πνπ δελ 
απεηθνλίδεηαη κε ηε καζηνγξαθία ή ην ππεξερνγξάθεκα) ζε  πνζνζηφ  3-7%  ησλ γπλαηθψλ.  

Η πξνεγρεηξεηηθή ηνπηθή ζηαδηνπνίεζε κε καγλεηηθή ηνκνγξαθία πξαγκαηνπνηείηαη ζηηο εμήο πεξηπηψζεηο:  

΢ε δηάγλσζε θαξθίλνπ ηνπ καζηνχ ζε γπλαίθα κε ππθλνχο καζηνχο, γηα ηνλ απνθιεηζκφ πνιπεζηηαθνχ ή 
ακθνηεξφπιεπξνπ θαξθίλνπ. 

΢ε πεξηπηψζεηο δηεζεηηθνχ ινβηαθνχ θαξθίλνπ ή DCIS γηα ηελ αθξηβέζηεξε εθηίκεζε ηεο έθηαζεο ηεο λφζνπ. 

Όηαλ ζρεδηάδεηαη πξνθπιαθηηθή καζηεθηνκή κε δηαηήξεζε ηεο ζειήο. 

΢ε γπλαίθεο νη νπνίεο είλαη ππνςήθηεο γηα αθηηλνζεξαπεία καζηνχ κεηά ηελ νγθεθηνκή. 

Γηα ηελ αλίρλεπζε ηεο πξσηνπαζνχο εζηίαο ζε πεξηπηψζεηο απνκαθξπζκέλσλ κεηαζηάζεσλ ή θαη κεηαζηάζεηο ζε 
καζραιαίνπο ιεκθαδέλεο. 

Η καγλεηηθή  ηνκνγξαθία καζηψλ ραξαθηεξίδεηαη απφ εμαηξεηηθή πςειή αξλεηηθή  πξνβιεπηηθή  αμία (NPV) θαη 
ζπκβάιιεη ζηελ αθξηβέζηεξε πξνεγρεηξεηηθή ζηαδηνπνίεζε, σζηφζν  ε  ζπκβνιή ηεο κεζφδνπ ζηε βειηίσζε ηεο 
επηβίσζεο, απαηηεί πεξαηηέξσ ηεθκεξίσζε κε κεγάιεο ηπραηνπνηεκέλεο κειέηεο.  
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Ο θαξθίλνο ηνπ καζηνχ απνηειεί κηα εηεξνγελή νληφηεηα κε πνιιαπινχο ηζηνινγηθνχο ππφηππνπο θαη  πνηθίιεο 
θιηληθέο εθδειψζεηο θαη ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο. Η κνξηαθή θαηάηαμε θαηφπηλ αλάιπζεο gene profiling ζε 4 
μερσξηζηνχο ππφηππνπο (luminal A, luminal B, human epidermal growth factor receptor 2 (HER2)–enriched, and basal-
like) απνηέιεζε κέγηζην βήκα πξνο ηελ εμαηνκίθεπζε ηεο ζεξαπεπηηθήο πξνζέγγηζεο θαη ηελ εμαζθάιηζε ηνπ 
βέιηηζηνπ ζεξαπεπηηθνχ απνηειέζκαηνο γηα θάζε αζζελή. Ο θάζε ππφηππνο ζπρλά ζπλνδεχεηαη απφ ηδηαίηεξνπο 
ραξαθηήξεο ζηελ απεηθνληζηηθή παξνπζίαζε θαηά ηελ πξσηνδηάγλσζε. Παξαδείγκαηνο ράξηλ νη (HER2)–enriched 
φγθνη είλαη ζπρλφηαηα πνιπθεληξηθνί, κε ιεκθαδεληθή δηήζεζε ζηελ πξσηνδηάγλσζε θαη πςειφ πνζνζηφ intraductal 
component ζπγθξηηηθά κε ηνπο Luminal A φγθνπο. Απφ ηελ άιιε,  νη (HER2)–enriched φγθνη αληαπνθξίλνληαη πνιχ 
θαιχηεξα ζε πξνεγρεηξεηηθή ζεξαπεία. Οη luminal A and B φγθνη είλαη πηζαλφηεξν λα παξνπζηάζνπλ νζηηθέο 
ζπγθξηηηθά κε ηνπο basal-like φγθνπο, νη νπνίνη κεζίζηαληαη ζπρλφηεξα ζε πλεχκνλεο θαη εγθέθαιν. Δίλαη ζαθέο φηη ν 
πξνζδηνξηζκφο ηνπ κνξηαθνχ ππφηππνπ έρεη ηφζν prognostic φζν θαη predictive value. 

H πξφζθαηε εμέιημε ηεο απεηθνληζηηθήο πξνζέγγηζεο ηνπ θαξθίλνπ ηνπ καζηνχ, ηδίσο κε ηελ καγλεηηθή καζηνγξαθία, 
καο παξέρεη πιένλ φρη κφλν κνξθνινγηθέο αιιά θαη δπλακηθέο πιεξνθνξίεο (functional imaging).  Ο βαζκφο θαη 
ηξφπνο ελίζρπζεο ησλ βιαβψλ ζηελ καγλεηηθή καζηνγξαθία θαηφπηλ έγρπζεο γαδνιηλίνπ φπσο θαη ε ζπκπεξηθνξά 
ηνπο ζε εηδηθέο αθνινπζίεο κνξηαθήο δηάρπζεο κάο επηηξέπνπλ λα «πξνβιέςνπκε» ηνλ κνξηαθφ ππφηππν. 
Παξαδείγκαηνο ράξηλ, νη basal-like φγθνη παξνπζηάδνπλ ραξαθηεξηζηηθά ζηξφγγπιε, ςεπδν-θαινήζε κνξθνινγία θαη 
ραξαθηεξηζηηθή πεξηθεξηθή ελ είδεη  «θνλθάξδαο» πξφζιεςε παξακαγλεηηθήο νπζίαο, ε δε κέγηζηε πιεηνςεθία ηνπο 
αληαπνθξίλεηαη πνιχ θαιά ζηελ πξνεγρεηξεηηθή ρεκεηνζεξαπεία. 

Η απεηθφληζε, δεδνκέλεο θαη ηεο ζπλερνχο εμέιημεο ησλ ηερληθψλ γλψζεσλ, ζα κπνξνχζε δπλεηηθά λα ζεσξεζεί ζην 
άκεζν κέιινλ  σο surrogate πξνζέγγηζε ηφζν ζε δηαγλσζηηθφ φζν θαη ζε πξνγλσζηηθφ επίπεδν.   
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Αθηηλνιφγνο, Δπηκειήηξηα Σκήκαηνο Αμνληθνχ-Μαγλεηηθνχ Σνκνγξάθνπ & Οζηενπφξσζεο  Γ.Θ.Κ.Α. ΤΓΔΙΑ 

Η επηηπρία κηαο απεηθνληζηηθήο κεζφδνπ ζηελ εθηίκεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο λεν-επηθνπξηθε ́ο ρεκεηνζεξαπείαο 
είλαη ε πξψηκε θαη αθξηβήο αμηνιφγεζε ηεο ζεξαπείαο. 

Πεξίπνπ ην 70% ησλ αζζελψλ κε θαξθίλν καζηνχ θαίλεηαη λα έρνπλ θιηληθή αληαπφθξηζε ζηε λεν-επηθνπξηθε ́ 
ρεκεηνζεξαπεήα κε θξηηήξηα θπζηθήο εμέηαζεο θαη απεηθνληζηηθά θξηηήξηα. Χζηφζν, κφλν 3% – 40%  ησλ αζζελψλ 
έρνπλ πιήξε αληαπφθξηζε.  

Η Μαγλεηηθή Σνκνγξαθία ππεξηεξεί έλαληη φισλ ησλ άιισλ κεζφδσλ (θιηληθή εμέηαζε, ςεθηαθή καζηνγξαθία, 
ππεξερνγξάθεκα) ζηελ εθηίκεζε ηεο αληαπφθξηζεο.  ΢ηελ εθηίκεζε κεξηθήο αληαπφθξηζεο έρεη κέηξηα επαηζζεζία, 
αιιά πςειή εηδηθφηεηα (Μέζε Δπαηζζεζία 63%, Δηδηθφηεηα 91%). 

Η αθξίβεηα εμαξηάηαη απφ ηνλ ηζηνινγηθφ ηχπν. Η κέζνδνο είλαη απνηειεζκαηηθφηεξε ζε «ηξηπιά αξλεηηθφ» (triple-
negative) θαξθίλν καζηνχ ή HER2-positive. Όκσο είλαη αλαθξηβήο ζε ER-positive/HER2-negative φγθνπο.  

Η εθαξκνγή λέσλ ηερληθψλ θαη αθνινπζηψλ  (MR-θαζκαηνζθνπία θαη Dwi/ADC) θαίλεηαη λα βειηηψλεη ηελ αθξίβεηα 
ηεο κεζφδνπ. 

Η ΡΔΣ/CT σο ιεηηνπξγηθή κέζνδνο, κε θξηηήξην ην βαζκφ  ειάηησζεο ηεο κεηαβνιηθήο δξαζηεξηφηεηαο, κπνξεί λα 
ρξεζηκνπνηεζεί ελδερνκέλσο ελαιιαθηηθά ή/ θαη ζπκπιεξσκαηηθά, αλαδεηθλχνληαο πξψηκα αζζελείο πνπ δελ 
αληαπνθξίλνληαη. 



 

 

ΌΓΚΟΙ ΚΔΦΑΛΗ΢ – ΣΡΑΥΗΛΟΤ: Ο ΡΟΛΟ΢ ΣΗ΢ ΢ΤΓΥΡΟΝΗ΢ ΑΠΔΙΚΟΝΙ΢Η΢ 

 

Ρωξάνη  Δςθςμιάδος                                                                                                                      

Γηεπζχληξηα   Σκήκαηνο PET –CT, Γ.Θ.Κ.Α. ΤΓΔΙΑ 

Οη θαξθίλνη θεθαιήο-ηξαρήινπ αθνξνχλ πεξίπνπ ζην 4% ηνπ ζπλφινπ ησλ  θαθνεζεηψλ  θαη είλαη θπξίσο (θαηά 90% 
πεξίπνπ) επηζειηαθνχ ηχπνπ. Σν 80% ησλ αζζελψλ ζε αξρηθφ ζηάδην λφζνπ ζεξαπεχνληαη. Χζηφζν ην 50% ησλ 
αζζελψλ αληρλεχεηαη ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην λφζνπ.  

Η αμνληθή θαη ε καγλεηηθή Σνκνγξαθία ρξεζηκνπνηνχληαη επξέσο  ζηελ  θιηληθή πξάμε ηφζν γηα ηελ αξρηθή 
δηεξεχλεζε ησλ αζζελψλ φζν θαη γηα ηελ επαλεθηίκεζή ηνπο  θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζεξαπείαο θαζψο θαη ηελ 
παξαθνινχζεζε κεηά ηελ νινθιήξσζή ηεο. Παξέρνπλ αλαηνκηθή πιεξνθνξία γηα ηελ κνξθνινγία ηνπ φγθνπ, ηελ 
θαηάζηαζε ησλ πξνζθεηκέλσλ δνκψλ, ηελ πηζαλή δηήζεζε δσηηθψλ δνκψλ θαη ηε δπλαηφηεηα εμαηξεζηκφηεηαο ηεο 
βιάβεο. Η καγλεηηθή ηνκνγξαθία ππεξέρεη ζηε δπλαηφηεηα δηαθνξνπνίεζεο ησλ καιαθψλ κνξίσλ θαη απνηειεί  
εμαηξεηηθφ δηαγλσζηηθφ εξγαιείν γηα ηνλ πξνεγρεηξεηηθφ ζρεδηαζκφ.  

Η αμνληθή θαη ε καγλεηηθή ηνκνγξαθία αληρλεχνπλ επηπξνζζέησο δηνγθσκέλνπο ιεκθαδέλεο αιιά θαη 
απνκαθξπζκέλεο κεηαζηάζεηο γηα ηελ νξζή ζηαδηνπνίεζε ηνπ αζζελνχο.  

Η PET-CT είλαη ζχγρξνλε απεηθνληζηηθή κέζνδνο θαη’ εμνρήλ ρξεζηκνπνηνχκελε ζηελ Ογθνινγία. Ο θαξθίλνο 
θεθαιήο-ηξαρήινπ απνηειεί κία απφ ηηο   ζεκαληηθέο ελδείμεηο γηα ηελ εθαξκνγή ηεο κεζφδνπ.  

Η PET-CT έρεη έλδεημε ηφζν  ζηελ αξρηθή ζηαδηνπνίεζε φζν θαη ζηελ επαλαζηαδηνπνίεζε ησλ ελ ιφγσ 
λενπιαζκάησλ. Η επαηζζεζία θαη ε εηδηθφηεηα ηεο κεζφδνπ είλαη πςειφηεξεο απηψλ ηεο αμνληθήο  θαη ηεο καγλεηηθήο 
ηνκνγξαθίαο. Η PET-CT δχλαηαη επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηε δηεξεχλεζε αγλψζηνπ πξσηνπαζνχο φγθνπ κε 
θαιχηεξα απνηειέζκαηα απφ ηηο ζπκβαηηθέο απεηθνληζηηθέο κεζφδνπο. Καζψο παξέρεη φρη κφλν αλαηνκηθή  αιιά θαη 
ιεηηνπξγηθή πιεξνθνξία κπνξεί λα θαζνδεγήζεη ηε βηνςία ζηηο πην «ζεξκέο» πεξηνρέο κε ζθνπφ ην βέιηηζην 
απνηέιεζκα. Απνηειεί θαηά αλάινγν ηξφπν πνιχηηκν δηαγλσζηηθφ εξγαιείν ζηνλ πξνεγρεηξεηηθφ ζρεδηαζκφ θαζψο 
θαη ζηνλ ζρεδηαζκφ ηνπ πεδίνπ αθηηλνζεξαπείαο αζζελψλ  κε θαξθίλν θεθαιήο-ηξαρήινπ.  Η  πξνζζήθε ηεο PET-CT 
ζηε δηαρείξηζή ηνπο έρεη σο απνηέιεζκα ηνλ αθξηβέζηεξν θαζνξηζκφ ηνπ φγθνπ-ζηφρνπ θαη ηε κείσζε ησλ 
ππνηξνπψλ εληφο ή ζηα φξηα ηεο αθηηλνβνιεηέαο πεξηνρήο.  

Η επαηζζεζία θαη ε εηδηθφηεηα ηεο PET/CT (88-98% θαη 84-99% αληηζηνίρσο) ζηελ αλίρλεπζε ππνηξνπήο ηνπ 
θαξθίλνπ θεθαιήο-ηξαρήινπ   θαίλεηαη φηη  είλαη ζαθψο αλψηεξε ησλ άιισλ απεηθνληζηηθψλ κεζφδσλ. 

Η ρξήζε ηεο PET-CT ζηε δηαρείξηζε ησλ  αζζελψλ  απηψλ νδεγεί  ζε αιιαγή ζηαδίνπ λφζνπ ζε πνζνζηφ >30% κε 
αλάινγε επίπησζε ζηελ ζεξαπεπηηθή πξνζέγγηζε.   
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Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής,
Β΄ Χειρουργική Κλινική, 
Νοσοκομείο ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ, ΕΚΠΑ

Χαρταμπίλας Ευάγγελος	
Ακτινολόγος 
ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Χατζηιωάννου Αχιλλέας	
Καθηγητής Ακτινολογίας, ΕΚΠΑ	
Νοσοκομείο ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ

Χατζηιωάννου Σοφία	
Αναπλ. Καθηγήτρια, Β΄ Εργαστήριο 
Ακτινολογίας, ΕΚΠΑ
Υπεύθυνη PET/CT IIBEAA, 
Π.Γ.Ν.Α. ΑΤΤΙΚΟΝ

Χατζημανώλης Εμμανουήλ	
Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής 
Κλινικής Κεφαλής & Τραχήλου, 	
ΥΓΕΙΑ



GE Healthcare
Partners for better health
Η αρέχει ρωτο όρες ιατρικές τεχνολογίες και υ ηρεσίες ου διαµορφώνουν µια 
νέα ε οχή στη φροντίδα του ασθενούς. Η µεγάλη εξειδίκευση µας στη διαγνωστική α εικόνιση και 
στα συστήµατα ιατρικής ληροφορικής, στα ιατρικά διαγνωστικά µέσα, στα εξελιγµένα συστήµατα 

αρακολούθησης της υγείας των ασθενών, στην ανακάλυψη φαρµακευτικών σκευασµάτων, στις 
τεχνολογίες αραγωγής βιοφαρµάκων και των υ ηρεσιών βελτίωσης και εξέλιξης της 

αραγωγικότητας βοηθά τους ελάτες µας ανά τον κόσµο να ροσφέρουν σε ερισσότερους 
ασθενείς συνεχώς αναβαθµιζόµενη ιατρική φροντίδα µε χαµηλότερο κόστος.
Για ερισσότερες ληροφορίες για την GE Healthcare ε ισκεφθείτε την ιστοσελίδα 
www.gehealthcare.com ή εγγραφείτε σήµερα στο SmartMail της GE (http://sc.ge.com/*SmartMail) 
για να ενηµερώνεστε ρώτοι για όλες τις εξελίξεις ου σας ενδιαφέρουν  

GE Healthcare A.E
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ, ΕΜΠΟΡΙΚΗ & ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ
ΑΝ ΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Σωρού 8-10,ΤΚ 15125, Μαρούσι
Τηλ. 210-8930600, Fax 210-9625931
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Head for the top of the line:  
the DR 600 high performance digital X-ray room. 
With high productivity, innovative features and ZeroForce Technology, the fully 

experience of patients and operators alike, even in busy imaging environments. 
At its heart lies the ‘gold standard’ MUSICA image processing software, offering 
consistently reliable, high-quality image visualization. The bottom line is,  
the DR 600 takes Agfa HealthCare’s latest technologies and puts them to 
use to help you provide top-of-the-line imaging and delivery of patient care!

Find out more, visit agfahealthcare.com

LOOKING FOR SPEED,  
PRECISION AND COMFORT?


