
 



ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Διοργάνωση :  Ελληνική Διεπιστημονική Εταιρεία Καρκίνου Μαστού σε συνεργασία με  

                         το Κέντρο Μαστού του Θεραπευτηρίου METROPOLITAN 

 

Υπό την αιγίδα της ΕΔΕΚΜΑ και Δήμου Βορείων Τζουμέρκων  

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

Ημερομηνίες  Εκδήλωσης : Σάββατο 25 Ιουνίου 2022 & Κυριακή  26 Ιουνίου 2022 

 

Τόπος :  Ιωάννινα (Σάββατο 25 Ιουνίου 2022 9.00π.μ.-4.00μ.μ)  

              με ομιλίες στο Συνεδριακό χώρο του ξενοδοχείου Du lac, Ιωάννινα  

 

        Πράμαντα - Δήμος Βορείων Τζουμέρκων (Κυριακή 26 Ιουνίου 2022    

       11.00-13.00 μ.μ) για  ενημέρωση κοινού αίθουσα εκδηλώσεων Δήμου Β.  

              Τζουμέρκων 

 

Στόχος:  Η  ημερίδα είναι ενημερωτική για το κοινό με στόχο την πρόληψη,  

              διαχείριση και αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού. 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 
 

Πρόεδροι:                              

 

 

Γεν.Γραμματέας :    

Βενιζέλος Βασίλειος                    

Τόλη Χρυσούλα 

 

Σταθουλοπούλου Μαρουλιώ 

 

Μέλη: Παπακώστας Βασίλειος 

 Συργιάννης Κωνσταντίνος 

 Ασημάκης Αλέξανδρος 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

           Πρόεδρος: Νασιούλας Γεώργιος 

 

           Μέλη: Αντωνόπουλος Δημήτριος 

 Σκάρλος Παντελής 

 Τόλης Χρήστος            

  

  

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ -ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 
 

 

Μιχαλακοπούλου 105, 11527, Αθήνα 

Tel: +30 210 7711673, Fax: +30 210 7711289 

Email: congress3@prctravel.gr 

Web Site: www.prctravel.gr 
 

 

mailto:congress3@prctravel.gr
http://www.prctravel.gr/


ΘΕΜΑΤΑ  
 
Πρόληψη (τρόπος ζωής, παράγοντες κινδύνου, η αξία της έγκαιρης διάγνωσης– 

screening, η σημασία του ιστορικού, συμβουλευτική μετά τον καρκίνο για διατροφή , 

άσκηση, ψυχική στήριξη)) 

 

Γονιδιακός έλεγχος (νέα δεδομένα και η σημασία τους για την πρόγνωση και τις 

θεραπείες)  

 

Ακτινολογική Διάγνωση (μαστογραφία, υπερηχογράφημα, μαγνητική : ακολουθώντας 

το BIRADS και με τη σωστή τεχνική- ποιοτική αξιολόγηση των εξετάσεων)  

 

Τεκμηρίωση με Βιοψίες – Χειρουργική αντιμετώπιση ( σωστή τεχνική με επαρκή 

δείγματα - ειδικές τεχνικές , επεμβάσεις από ειδικά καταρτισμένους Χειρουργούς 

μαστού- ογκοπλαστικές τεχνικές και τεχνικές άμεσης αποκατάστασης,) 

 

 

Θεραπεία ( νέες απόψεις για την νεοεπικουρική θεραπεία, ειδική αντιμετώπιση στο 

Tripple negative, τι άλλαξε στο μεταστατικό καρκίνο , νεότερες τεχνικές 

Ακτινοθεραπείας) 

 

 

 

 

 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Σάββατο, 25 Ιουνίου 2022 
 

 

09.00-09.30 
 

 

Προσέλευση- Χαιρετισμοί 

Βενιζέλος Βασίλης  Πρόεδρος ΕΔΕΚΜΑ 

Ελισάφ Μωυσής  Δήμαρχος Ιωαννιτών 
 

  

1η ΕΝΟΤΗΤΑ  - ΠΡΟΛΗΨΗ 
 
 

 Προεδρείο- Σχολιαστές : Βενιζέλος Β.  

 

09.30-10.00 1η  ΟΜΙΛΙΑ  
 
 

Πρόληψη καρκίνου μαστού – η αξία του καλού ιστορικού  

Ομιλήτρια : Τόλη Χ. 

 
 

10.00-10.30 
 

2η  ΟΜΙΛΙΑ 
 
 
 

Γονιδιακός έλεγχος - η σημασία του στη σύγχρονη αντιμετώπιση του 

καρκίνου του μαστού. 

Ομιλητής : Νασιούλας Γ. 

 

10.30-11.00 

 

 

Συζήτηση με το κοινό  - Διάλειμμα με καφέ 

 

 

 

 

 

 

 

 



2η ΕΝΟΤΗΤΑ -  ΔΙΑΓΝΩΣΗ 

Προεδρείο- Σχολιαστές : Ιορδάνου Κ., Παπαγεωργίου Σ.,   

                                         Παπαγεωργίου Ι., Παπαστεφανάκη Μ. 
 

 

11.00-11.30 

 
 

3η ΟΜΙΛΙΑ 
 
 

Ακτινολογική διάγνωση με Υπερήχους - ελαστογραφία, Μαστογραφία 

– Τομοσύνθεση. 

Ομιλητής : Ασημάκης  Α.  
 

 

11.30-12.00 
 

 

4η ΟΜΙΛΙΑ  
 
 

Ακτινολογική διάγνωση με Μαγνητική Τομογραφία 

Ομιλήτρια: Βαράκη Κ. 

 

12.00-12.30 5η ΟΜΙΛΙΑ 
 
 
 

Προεγχειρητική διάγνωση με βιοψία                                                              

( με υπερηχογράφημα, στερεοταξία και βιοψία υπό Μαγνήτη) 

Ομιλητής: Συργιάννης Κ. 

12.30– 13.00 Συζήτηση με το κοινό   

13.00- 13.30 
 

Διάλειμμα ελαφρύ γεύμα 

 

 

 

 

3η  ΕΝΟΤΗΤΑ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 
 

Προεδρείο- Σχολιαστές : Βενιζέλος Β. , Πεπόνη Ε.,  

                                         Σταθουλοπούλου Μ.,  Τόλης Χ.  

 
 

13.30-14.00 6η ΟΜΙΛΙΑ 
 
 
 

Ογκεκτομή vs Μαστεκτομή , πότε και γιατί. Ογκοπλαστικές τεχνικές  

Ομιλήτρια : Σταθουλοπούλου Μ. 

 
 

14.00-14.30 7η ΟΜΙΛΙΑ 
 
 

Τεχνικές άμεσης αποκατάστασης 

Ομιλητής : Αντωνόπουλος Δ.  

 

14.30-15.00 8η  ΟΜΙΛΙΑ 
 

 

Η συμβολή της Χημειοθεραπείας και νέες απόψεις (προεγχειρητική 

ΧΘ, μεταστατικός καρκίνος) 

Ομιλητής: Τόλης Χ.                      
 

 

15.00-15.30 

 
 

 

9η  ΟΜΙΛΙΑ 
 

Η συμβολή της Ακτινοθεραπείας και νέες απόψεις (Βραχυθεραπεία, 

IMRT, 3D θεραπείες) 

Ομιλητής : Σκάρλος Π. 
 

 

 

15.30-16.00 

 

 
 

Συζήτηση με το κοινό  - Λήξη Ημερίδας                                                     
 

Βενιζέλος Β. 

 

 

 

 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
 
ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

Πλαστικός Χειρουργός  

Θεραπευτήριο Metropolitan Π. Φάληρο 

Γενική Κλινική “Ολύμπιον” 

Πάτρα   

 
ΒΑΡΑΚΗ  ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

Ακτινοδιαγνώστρια,  Διευθύντρια Τμήματος Απεικόνισης  

Θεραπευτήριο Metropolitan 

Αθήνα  

 

ΑΣΗΜΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

Ακτινοδιαγνώστης  

Λευκάδα 

 

ΝΑΣΙΟΥΛΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Μοριακός Βιολόγος 

Επιστημονικός Υπεύθυνος Εργαστηρίου  

GENEKOR A.E 

 

ΣΚΑΡΛΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ 

Ακτινοθεραπευτής - Ογκολόγος  

Αν.  Διευθυντής  Τμήματος 

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας 

Θεραπευτήριο  Metropolitan 

Αθήνα 

 

ΣΤΑΘΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΟΥΛΙΩ 

Διευθύντρια, Χειρουργός Μαστού 

Θεραπευτήριο Metropolitan 

Αθήνα 

 

ΣΥΡΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Διευθυντής Απεικονιστικού Τμήματος 

Μονάδας Μαστού  

Θεραπευτήριο Metropolitan 

Aθήνα 

 

ΤΟΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

Παθολόγος  Ογκολόγος 

Ιωάννινα 

 

ΤΟΛΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ  

Χειρουργός Μαστού 

Ιωάννινα 

 

 

 

 



 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ – ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ  
 

ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

Χειρουργός Μαστού 

Διευθυντής Mονάδας Μαστού 

Θεραπευτηρίου METROPOLITAN 

Αθήνα 

 

ΙΟΡΔΑΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

Ακτινοδιαγνώστης  

Ιωάννινα 

 

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΣ 

Ακτινοδιαγνώστης 

Ιωάννινα 

 

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ 

Ακτινοδιαγνώστης 

Ιωάννινα 

 

ΠΑΠΑΣΤΕΦΑΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ 

Ακτινοδιαγνώστης 

Ιωάννινα 

 

ΠΕΠΟΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

Διευθύντρια Τμήματος  

Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας 

Νοσοκομείο Άγιος Σάββας 

Aθήνα 

 

ΣΤΑΘΟΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΟΥΛΙΩ 

Διευθύντρια, Χειρουργός Μαστού 

Θεραπευτήριο Metropolitan 

Αθήνα 

 

ΤΟΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 

Παθολόγος Ογκολόγος 

Ιωάννινα 

 

 


